Moustique Tigre : ne baissons pas les bras!
- Maintenir la mobilisation sociale dans la durée -
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Présentation d’une étude sur I'impact d’une action de porte-a-porte dans la
lutte contre la prolitération du moustique tigre
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Aude THOMET, CCAS de Poitiers
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|dentifier les determinants

Le modele des croyances relatives a la santé (Champion & Skinner, 2008)

Déterminants
A

(

La menace per¢cue -,

Preg: o
Ressentir un risque pour la santé physique ou Ise w e
mentale \ é \‘\\
Le sentiment de capacité ‘ \

f Les \
Se sentir capable de réaliser les gestes \; :

rcomportements de

/" santé ;

Les bénéfices percus

Trouver des conséquences positives a 'action

-

Les barrieres percues L’intention de mettre en place les

Trouver des conséquences négatives a l'action comportements



ldentifier les gestes

_ . Changer 'eau des animaux
de protection du moustique

Vider les contenants d’eau

EX

REPUBLIQUE

EI:,?NC:AISE ®3 Agence Rigionale de Santé
Egalicé Nouvelle-Aquitaine

Frateenité

Entretenir les extérieurs
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ClBrousttes [ Piscines (veillez au bon dosage du chiore)
[)Seaux et anosoirs [ Bassins et mares (meftez-y des poissons ) !
[ Jouets d’enfant, méme les plus petits friands de larves !) = N
[ Cendriers ou fout pefit objet pouvant O Terrasses sur plots e y
recueilir de Feau [ Caillebofis @ % R
O Poubelles O Pompes de relevage -
OGaisses, pots... () Bornes d'arosage:
CIRemorques et matériel de chantier (tuiles. )

une fois pour faciliter 4
. - b
par semaine (;7;; m I'ecuulemem;..-‘-‘—'( =
O Coupelies de pots de fleur (Fastuce di des eaux
oupelles de pots de fleur (Fastuce du pro - .
mettez-y du sable | La plante y puisera Feau 0 Regards de descente de goutiiére

Nettoyer les éléments du bati

Mettre les poubelles a I'abri

sans que ls moustique puiss y pondre) O Caniveaux ouverts ou couverts de grilles - )
0 Gamelles pour animaux (1 Bondes et siphons d'évacuation d'eau ( :o u v rl r I e S C O n t e n e u rS d e a u
[ Pieds de parasol (fontaines, éviers...)

[ Plis de biches (pour mobilier de jardin, piscine...) :
[ Jeux pour enfants (toit de cabane, fobaggan, chaise. ) Le saviez-vous ?
O Pluviométres

[ Eléments de décoration

Bref, vous avez compris, tout ce qui retient la moindre
quantité d'eau |

Le moustique figre peut se déplacer dans
un rayon de 150 m
Il est donc né chez vous ou pas loin !
Pour s'en débarmasser, une seule sulu(loy’
Py avec un vaile ou supprimer les récipients o il pond ses]
[ DU LR Une moustiquaire QLS L0 *‘.
& 4150 m
[CRécupérateurs d'eau de pluie (ou vérifiez-les toutes
les semaines, car méme Siils ont un couvercle, le [
moustique entre et sort a sa guise *
[ Supprimez réguliérement les larves, pour éviter
que ga devienne des pouponniéres
[Bidons et fiits devant rester dehors

Mettre a lI'abri les contenants d’eau
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Questionnaire : 5 minutes, anonyme

Questionnement des
facteurs

Questions de
connaissances

Questionnement des
facteurs pour chaque
geste

4

Questions
démographiques



Menace percue

Questionnement des
facteurs

“Mon quotidien a déja éeté impacté par
la préesence du moustique tigre”



Sentiment de capacité

Questionnement des
facteurs

“Si je le veux, je me sens capable de
supprimer la présence du moustique
tigre chez moi”



Bénéfices percus

Questionnement des
facteurs

“La méethode que je connais est efficace
pour supprimer la présence du
moustique tigre chez moi”



Barrieres percues

Questionnement des
facteurs

“La méethode que je connais pour
supprimer la présence du moustique
tigre chez moi demande des efforts”



Pensez-vous pouvoir reconnaitre le moustique tigre ?

Grace a quelle(s) caractéristique(s) ?

Questions de
connaissances

|
Selon vous, a quel(s) endroit(s) préfere-t-il pondre pour
qgue ses larves se développent ?

Selon vous, a quel(s) moment(s) est-il le plus actif ?

Selon vous, quelle(s) maladie(s) peut-il transmettre ?



Questionnement des Ce geste",

facteurs pour chague
geste

...Est faisable pour moi

...Me semble efficace pour faire face au probleme

Changer I'eau des animaux bs {2 Looig 11 2y 2 :
, , ..Je I'ai déja fait I'été dernier
Vider les contenants d’eau

Entretenir les extérieurs

» . ..J'ai l'intention de le faire cet été
Nettoyer les éléments du bati

Mettre les poubelles a 'abri
Couvrir les conteneurs d’eau
Mettre a I'abri les contenants d’eau

)
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Questions
démographiques (4

N\, 4

Age Niveau de diplome



Boitage de flyers

Diffusion

Réseaux sociaux

= Centre de recherches sur la cognition et I'apprentissage - CNRS
Fere2® 30 juillet 2024 - @

Vous habitez BELLEJOUANNE ou POITIERS SUD, et vous avez un jardin? &

oo

Dans le cadre de mon master, je meéne actuellement une enquéte sur le moustique
tigre # en collaboration avec la ville de Poitiers.

Cela m'aiderait beaucoup que vous répondiez @ mon questionnaire via ce lien :
https://survey.appli.univ-poitiers.fr/189521?lang=fr.

Ca ne vous prendra que 5 minutes.

Merci beaucoup pour votre participation! et pour le partage de mon post! &
Jeanne




Résultats

840 réponses en tout dont 679 exploitables

Age des participants Niveau de diplome le plus haut du foyer

J
&

= moins de 18 ans 18-25ans = 25-45ans = 45-65ans = plus de 65 ans = BEP/CAP ou équivalent = Bac ou niveau bac = Bac+2 = Bac+3 Bac +5 ou plus




Résultats : Evaluation

7.8
7.6
7.4
7.2

6.8
6.6

Niveau de

connaissances
(sur 12 pts)

Groupe contréle Groupe intervention

4,8
4,6
4,4
4,2

3.8
3.6
3.4
3,2

Niveau de menace
percue

Groupe controle  Groupe intervention




4,5
4,4
4,3
4,2
4,1

3.9
3.8
3.7
3.6
3.5

Niveau d'intention
de mettre en place
les gestes

Groupe contréole  Groupe intervention

Niveau de
sentiment de
capacité

Groupe contréle Groupe intervention




Résultats : Diagnostic

Sentiment 65 4 , Intention de
ey s /5 .
de capacite \ Vider les contenants d’eau (R? = 0.56)
, g Entretenir les extérieurs (R? = 0.
Béneéfices 054 .11 ( 49)
percus —) N @ttOyer les éléments du bati (R? = 0.58)
Couvrir les conteneurs d’eau (R? = 0.60)

Menace / Mettre a I’abri les contenants d’eau (R? = 0.46)
percgue



Résultats : Quel geste parait le plus faisable ?

Moyenne du sentiment de capacité

4.5
3.5
2.5
1.5
0.5

Changer I'eau  Entretenirles Mettre al'abri  Nettoyer les Mettre a I'abri Couvrir les Vider les eaux
des animaux extérieurs les poubelles éléments du les contenants conteneurs stagnantes
bati d'eau



Quels impacts sur les actions ?

« Dans 65 % des cas,
je les trouve dans les
récupérateurs d’eau »

S, = | ] _.., 2t
La nurserie a moustiques du quartier a été trouvée dans un réservoir d’eau que
Paul a préféré couvrir tout de suite au wvu de [I'urgence.
© (Photo NR-CP, Emmanuel Coupaye)



Contacts

Aude Thomet
Chargée de mission santé environnementale

Aude.thomet@poitiers.fr

Jeanne LARS

Psychologue sociale
spécialisée dans le changement de comportement

jeannelars4d@gmail.com




