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o Lieu : delta de la Leyre
« Nombre de personnes : de 1 a 15 personnes
» Type d’'action proposée : 3 types d’'actions différentes :
deux balades accompagnées, une a pied, I'autre a vélo, des accueils postés
« Durée: 3 heures
« Public concerné : grand public

« Modalités : gratuit, inscription obligatoire pour les balades accompagnées

EBJECTIF GENERAL DE LACTION

Balade a pied : parler du role des zones humides et de leur biodiversité.
Balade a vélo : avoir une vision des différents milieux du delta de la Leyre, connaitre leur particularité et leur histoire.
Accueil posté : mettre a disposition d’un public « non captif » des outils d’observation ou d’informations sur la faune ou la flore locale.

“NFOS PRATIQUES

Pour la balade a pied (5 km) avoir des bonnes chaussures ou des bottes suivant la saison, des jumelles (pas obligatoire).
Pour la balade a vélo posséder son propre vélo.

EHEMATIQUES ABORDEES
Découverte des paysages du delta, de la forét galerie a 'embouchure, histoire et traces de I'occupation humaines, la faune et la flore.
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Découverte du delta de la Leyre

EREVE DESCRIPTION DE L'ACTION

Balade a pied : elle se déroule sur un sentier balisé de cing kilométres au cours de laquelle on effectue des haltes réguliéres pour
observer les espéces présentes, mais aussi aborder I'histoire du site, sa gestion passée et actuelle.

Balade a vélo : La bicyclette est I'outil idéal pour découvrir les différentes facettes paysageres du Delta de la Leyre. Le départ
s’effectue depuis le relais nature a Lamothe par une présentation du cours d’eau, ses particularités notamment la forét galerie que
I'on trouve le long de ses berges. Puis en empruntant des sentiers ou les pistes cyclables, nous nous déplagons pour découvrir
d’autres paysages tels que le petit port caché de Biganos ou des prairies inondables submergées par les marées de forts
coefficients. L'accent est mis sur I'influence et les traces laissées par I'Homme sur ces milieux.

Accueils postés : Un animateur est situé en poste fixe sur un sentier balisé et propose aux personnes d’utiliser du matériel
d’observation ou d’autres outils mis a disposition pour découvrir le milieu qu’ils traversent.

EOURQUOI CETTE ACTION FONCTIONNE ?

Ces trois approches du territoire, qui se déroulent tout au long de I'année, permettent de toucher des publics trés variés car elles
utilisent des moyens différents.

Les balades a pied permettent une approche douce et ont lieu principalement au printemps afin de profiter et d’observer une
diversité importante (oiseaux, papillons, amphibiens, ...).

Les balades a vélo sont un moyen de se déplacer facilement sur I'ensemble du delta et d’approcher la mosaique de milieux qui le
constitue. Elles sont adaptées a un public familial.

Les accueils postés ont deux atouts majeurs, I'un de pouvoir « capter » un public qui n’est pas utilisateur des sorties
accompagnées, I'autre de toucher principalement les locaux. En effet ces accueils s’effectuent toute I'année et sont mis en place
sur des parcours tres utilisés par les habitants de la région. Cela permet méme de créer certaines relations comme des habitués
qui nous demandent d’identifier un oiseau vu dans leur jardin, ou la vérification d’informations entendues sur des espéces.

Ces contacts peuvent aller d’'un simple renseignement a une discussion d’une heure.

Ces accueils peuvent aussi servir d’office de tourisme ambulant en renvoyant les personnes contactées sur d’autres sites naturels.
Le succes de cette opération repose sur 'importance d’étre identifié par le public comme étant un naturaliste pouvant leur amener
des informations et ne pas étre confondu avec un observateur « lanbda ». Pour cela il est préférable de disposer de matériel
d’observation, d’affiches, des jeux de découvertes ou tout instrument suscitant la curiosité chez le passant.
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