
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Eau, cycle de l’eau, zones humides, espaces naturels sensibles, citoyenneté, éducation à l'environnement et au 
développement durable, patrimoine et mémoire 

 
 
 
Nous réalisons pour 3 collèges un volet pédagogique spécifique d’un projet sur l’année. Pour chaque projet, 
plusieurs associations interviennent, dont l’association Arès Kayac Nature, pour proposer une animation « les 
Esteys du Bassin » en kayak. Les élèves arrivent du collège à vélo (Andernos et Lège) ou en bus (Saint Jean d'Illac). 
Ils passent une journée entière sur le site d'Arès, en début (Andernos et Lège) ou en fin (Saint Jean d'Illac) d'année 
scolaire. 
 
La sortie en kayak se déroule sur 2 heures, la demi-journée de marée haute. Une autre demi-journée se fait à 
pied dans la Réserve Naturelle Nationale avec un intervenant, sur un thème spécifique construit avec 
l’enseignant. Connaitre son environnement proche » / « A chaque milieu ses espèces » / « A la découverte d'un 
écosystème : les prés salés d'Arès » 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Un projet de Ares Kayac Nature 

Billet courant vert et Ecocitoyenneté  

● Arès Kayak Nature 
● Mail : ares.kayak.nature@gmail.com  
● Téléphone : 06 81 77 20 37 

 

- Territoire : Bassin d’Arcachon 

- Type d’action : sortie nature, 
sensibilisation 

- Public concerné : scolaire 

- Disponible sur demande 

T hématiques abordées  

Q u’est-ce que c’est ? 

Les objectifs 

● Découvrir un éco système : les Prés Salés d'Arès. 
● Connaître son environnement proche. 
● Sensibiliser les enfants au développement durable à travers la découverte et la préservation de leur 
environnement proche. 
● Utiliser des modes de déplacement écologiques, non motorisés : le kayak, les pieds et/ou le vélo 
● Comprendre la responsabilité individuelle et collective en matière de préservation des ressources et des 
espèces. 
● Comprendre les notions d’habitats naturels, connaître des milieux et les espèces associées. 

 

Qui contacter si ça m’intéresse ? 

Accès Nature 
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Le financement à 80% par le Département de la Gironde (dispositif Billet Courant Vert) permet une 
gratuité de l’animation pour les enfants et un financement de 20 % pour les collèges participants (soit 
moins de 400€ pour tout un niveau de classe). 
L’approche pédagogique concerne tout un niveau de classe de l'établissement (les 6èmes ou les 
5èmes). De manière générale, la sortie s’effectue avec 3 enseignants : EPS, SVT, professeur principal 
ou physique chimie. La préparation en classe avec les enseignants, et/ou un intervenant extérieur s’il 
y en a permet une cohérence pédagogique vis-à-vis du programme de l’enseignant. Enfin, la 
participation active des élèves (collecte, mesure salinité/température, observation des étages de 
végétations...) permet une appropriation des thèmes abordés par ces derniers. 
 
Enfin, les différents formats de restitution participent beaucoup au bon fonctionnement de ces projets 
: des reportages par la Télévision Bassin d’Arcachon, des expositions photo, la tenue d’un blog, 
l’exploitation des résultats en classe, le jeu de l’annuaire des marées ... 
 
 

Des perspectives pour les années à venir ? 
 

- Le développement de nouveaux outils pédagogiques comme des boites à curiosité par thème 
(plantes, géologie, mollusque marins, oiseaux, avec recherche d'intrus). 

- Inclure d'autres enseignants : Français en écrivant une recette de salicorne ou des contes ; Arts 
plastiques avec sculpture de récupération ... 

- Renforcer l'aspect ornithologie avec l'acquisition de jumelles pour faire évoluer un programme 
qui a 12 ans maintenant. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Q u’est-ce qui fonctionne ? 

Billet courant vert et écocitoyenneté 

P artenaires financiers 
● Conseil Départemental : 80% 
● Collège participant : 20% 

 

P artenaires techniques 
● Becalou Canoë Kayak met à disposition la 
cabane ostréicole, les kayaks, et le ponton 
d'accès à l'eau. 
● Terre et océan, Cap Terre-mer sont des 
partenaires pédagogiques 

Ce projet est cofinancé par 
l’Union européenne. 
L’Europe s’engage en Aquitaine 
avec le Fonds Européen de 
Développement Régional (FEDER) 


