Le véhicule Les parfenaires La G\aneuse

Ce véhicule roule grace au soutien
de nombreux partenaires financiers.
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L’Auringleta

L'Auringleta est un des jolis noms
occitans de [I'hirondelle. L’association
L'Auringleta a choisi d’'agir par
I’éducation a l'’environnement afin de
sensibiliser le public au patrimoine
naturel local afin de proposer d’autres
comportements et d’autres
perspectives de vie dans notre
environnement.

L’Auringleta propose des animations
variées dans le cadre de Clubs Nature,
de projets dans les colleges, d’activités
périscolaires, d’événements divers.

Le gaspillage alimentaire est une
problématique qui nous concerne tous.

Les ateliers

Les ateliers se déroulent sur 2h en
alternant la théorie et la pratique et
se composent des éléments suivants
selon le contexte :

- des jeux sur la thématique (photo
langage, jeu de I'oie etc.)

- discussion et conseils anti

gaspillage alimentaire

- distribution de recettes et de
documents en lien avec la thématique

- une cueillette de fruits ou de légumes
chez un particulier ou un agriculteur

- un atelier « cuisine » a partir des
cueillettes et/ou des dons de magasins

- une dégustation

Les publics

Un atelier se déroule avec 15

personnes au maximum.
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