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Martial Theviot, guide-médiateur de I'écotourisme et président de plusieurs associations de découverte de I'environnement depuis 1978, est I'auteur de cing autres
ouvrages sur la nature en Gironde. Fort de cette expérience, ce passionné du patrimoine livre ici le fruit de ses recherches permanentes sur le terrain pendant plus
d’'un demi-siecle. Annie Wilderotter est une artiste aquarelliste autodidacte, son univers est empli de sensibilité et de couleurs, son ceuvre est marquée d'un romantisme
poétique. Pour Jean-Claude Esnault, le plaisir de photographier s'ajoute a celui d'illustrer les ouvrages de son ami Martial Theviot par ses photographies et ses cartes.

1l est ancien cartographe spécialisé de I'IGN.
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Médoc : Nombreuses sont les brochures touristiques
présentant ses plages de sable, son immense forét
de pins et ses chateaux viticoles prestigieux. Mais, il
v a aussi un autre Médoc totalement éclipsé : c’est
celui-la qui nous intéresse ici. Une presqu'ile sauvage
et mystérieuse avec des rencontres authentiques et
inattendues : ruines de I'Atlantide Girondin, plusieurs
phares, époustouflants panoramas sur 360°, cha-
teaux, abbayes, église, moulins, lavoirs, fossiles d'our
sins, monument mégalithique, vastes prairies a orchi-
dées, nombreux petits ports, envol de grues...

Bassin d’Arcachon : Le Bassin d'Arcachon est un
milieu vraiment unique. Unique pour sa sauvage
beauté. Unique pour son mode de fonctionnement
hydraulique, par la richesse de sa flore et de sa
faune. Unique par sa position géographique sur les
trajets migratoires des oiseaux. Unique enfin par les
savoir-faire locaux des hommes qui y vivent. Milieu
original, mais fragile. C'est pour le protéger qu’a éte

créé en 2014 le Parc Naturel Marin du Bassin d’Arca-
chon représentant 144 km de cotes et couvrant
435 km? d'espaces marins.

Sud-Gironde : Sa nature offre la richesse de ses
contrastes : Ciron, le canal latéral a la Garonne avec
ses écluses et le plus grand port fluvial de Gironde,
la Leyre, la pignada, un gouffre impressionnant, des
sources miraculeuses, de nombreux sites géolo-
giques avec des fossiles marins au coeur des terres,
des lagunes avec leurs plantes carnivores, des sen-
tiers botaniques a orchidées, des chataigniers de
plus de 500 ans, une hétraie exceptionnelle. .. Toutes
ces merveilles naturelles cotoient des chateaux, des
fontaines miraculeuses, des lavoirs, des fours a pains,
des mottes féodales, des abbayes, des églises ou
encore d'anciens ateliers de chemins de fer |
Entre-deux-Mers : Coincée entre Garonne et Dor
dogne, cette langue de terre triangulaire est la zone
la plus riche du département en trésors architectu-

raux : abbayes, chateaux, monuments préhistoriques,
cités meédiévales et bastides, refuges-souterrains
cachés, rare cimetiere des fous, crypte secrete,
moulins, pigeonniers, chantier naval, chemin de croix
grandiose, incroyables sculptures érotiques sur des
églises romanes. Laissez-vous aussi séduire par sa
nature : orchidées, riviere souterraine ignorée, fa-
laises d'escalade et a fossiles, point de vue jusqu'aux
Pyrénées, unique chéne a gui...

Nord-Gironde : Selon vos désirs du moment, cette
terre d'évasion offre un grand choix de merveilles
discretes auxquelles il sera difficile de résister : sites
a mascaret, habitats troglodytiques, remarquable
musée ferroviaire, points de vue panoramiques, ves-
tiges chargés d'histoire, nombreuses grandes mino-
teries sur l'lsle, cryptes, vieux puits monumentaux,
villas gallo-romaines, labyrinthe souterrain du
XVII® siecle, grotte avec gravures préhistoriques, mo-
numents mégalithiques ou églises romanes |
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