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“Faire germer Uintelligence
collective pour semer le
changement et faire grandir
vos projels.”
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Consultante indépendante depuis 2019, je
concois, accompagne et évalue des projets a
fort impact dans les domaines de I'alimentation
et de la santé.

Fondatrice de [I'Agence Proj'Educ Lab, je
collabore avec des collectivités, des structures
éducatives, associatives et institutionnelles pour
structurer et valoriser des actions concretes.

Je suis également présidente de I’Association de
I’Alimentation Durable et formatrice spécialisée
en marketing, communication et stratégie dans
I'enseignement supérieur.



Emilie Orliange

Maman de 2 enfants, curieuse et
gourmande, installée a la campagne
en Nouvelle-Aquitaine.

Mon parcours

Titulaire d'un DUT Techniques de
Commercialisation, d'une Licence

En 2019, j'ai lancé mon

A Proj’Educ Lab -
Sciences de Gestion, d'un Master Megter?:ceiolgojie d:C rc?’ets
Marketing & Stratégie, d'un DU alim egntaire: )
Recherche en Comportement du b
Consommateur
]

Dans le cadre d’'une recherche - action en
comportement du consommateur, j'ai conduit
le programme de recherche & d’éducation a
I’'alimentation (2013-2018)
AFCC - Arts de Faire Culinaires en Colléege®



Je suis intimement convaincue qu’il faut

remettre du vivant au cceur de nos projets. M()n hiStOiI'e

Cela concerne le vivant sous toutes ses
formes : la nature qui nous entoure, les liens ‘
qui nous relient, l'assiette que I'on partage. A\

Mon fil rouge ?
Cultiver le bon sens, une
bouchée apres l'autre.

Grande sensible, amoureuse de la faune et
de la flore, entourée de mes animaux et de
Y ma famille, j'avance avec une profonde
conviction : [l'alimentation est un levier
puissant de transformation sociale, écologique
et humaine.

Depuis plus de 12 ans, je m’engage aux
cOotés de partenaires passionnés pour
défendre une alimentation plus juste, plus
simple, plus durable — en France comme a
I'étranger.
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Vision et valeurs

RIGUEUR

Et si on prenait le temps de
poser les bonnes bases pour
faire pousser un projet solide
et aligne 2

Un engagement global pour le vivant
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Ce que je constate sur le terrain

L= Sur le terrain, les projets sont souvent peu :

b ’I__‘_’_I documenteés
=) structurés
- Tame _; > accompagneés
({I c o] évalués
“F"Z valorisés
N =/

Pourtant, sans méthodologie
rigoureuse, il est difficile:

~ de produire des résultats probants,

- d’apporter de vrais bénéfices au public,
> de transmettre ou essaimer,

et d’obtentir des financements pérennes.




Pourquoi une méthode ? 1.
¥

Vous avez une idée 2

Vous avez envie de
monter un projet 2

Transformer une
idée en action : c'est |
une question de af : ‘
méthode,

La méthodologie de projet, C'est une
démarche - qualité.

Un projet bien structuré, c’est un projet a valeur
probante qui laisse une trace, qui peut évoluer,
s‘adapter et en inspirer d’autres.



Un projet alimentaire, ¢’est quoi ?

BESOIN,
% IDENTIFIE

VALEURS

PROJET
{ ALIMENTAIRE

Des actions
coordonnées pour
répondre a un besoin
identifié, dans un

Pour réussir :

FEDERER, STRUCTURER,
COMMUNIQUER, EVALUER.

“Ma recette maison pour des projels a
impact, inspirants et durables.”

Promotion \ -

Pédagogie



Les piliers d’un projet

a valeur probante

Les projets que je soutiens
reposent sur une méthode
rigoureuse, pour garantir un réel
impact sur les publics vises.

Données scientifiques

interdisciplinaires
Revue de littérature
académique, articles, ouvrages,
theses, rapports scientifiques,
colloques, etc.

Savoirs
expérientiels

Recommandations, ' '/, o= -\

avis et Synthéses ‘ valeur ‘ Issus du terrain,
‘( pro bante / des professionnels

4 / et des publics
‘_repose sur/

Rapports officiels,
syntheéses, avis, guides
des bonnes pratiques, etc.

Données issues
d'évaluations,
de capitalisation
des actions

Portails d'actions, rapports




Missions et méthodes

Impulser, structurer, outiller et évaluer
Croiser méthode rigoureuse, vision a long
terme et créativité pédagogique au service
des projets a impact

ACCOMPAGNER




Un accompagnement structuré, sur-mesure
A Unaccompay 4

Pour une démarche pas a pas, a vos cotes

Diagnostiquer
et analyser

Agir sur le
Structurer, outiller et terrain

Co-construire et

engager les partenaires o
planifier

gd L

Transmettre, it o Evaluer et ajuster en
Valoriser, diffuser continu

capitaliser et essaimer

et promouvoir



Domaines

d’expertise

Lobjectif : produire des
résullals concrels, mesurables,
utiles... et transmissibles.

Formation &
accompagnement
sur mesure

~ Méthodologie,

ingénierie &

pilotage de
projets




Et

Des projets accompagneés et des partenaires engageés depuis 2019
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https://www.associationalimentationdurable.org/

Et maintenant ?

Si on plantait

ensemble la 1ere graine
de volre projel ¢

Parlons de vos idées, vos besoins, vos envies.

I
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Agence Proj'Educ Lab
130 Impasse de la grosse téte
16410 Fouquebrune

emilie.orliange@projeduc-lab.fr

06-74-58-33-87
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Alors ?
On s'appelle 7



