
Modules de formations à l'ECSI 
(Education à la Citoyenneté et 
à la Solidarité Internationale)

Individuellement : en s’informant, en s’ouvrant aux autres, en développant un regard 
critique et en faisant des choix personnels impactant ;
Collectivement : en s’engageant sur les enjeux de solidarité internationale au sein 
d’organisations ou de mouvements plus informels et en menant des actions concrètes 
dans son cadre de vie, au sein de son territoire et/ou à l’international
Publiquement : en s’impliquant dans les espaces démocratiques ou en favorisant leur 
émergence et en participant à la co-construction et la mise en œuvre de politiques 
publiques sur les enjeux de société.

 
Nos actions visent à renforcer la capacité des citoyen·ne·s à identifier des pistes de 
changement et à les mettre en œuvre à toutes les échelles :

 

 
A Cool’eurs du Monde nous travaillons pour que l’Education à la 

Citoyenneté et à la Solidarité Internationale (ECSI) soit au cœur de 
toutes nos activités.

 
 

Nos activités donnent les moyens à chacun·e 
de pouvoir penser en cohérence la 

complexité des enjeux économiques, 
environnementaux, culturels et sociaux de 

leur territoire en lien avec les autres.

Nos actions ont toutes pour objectif de contribuer à 
la construction d’un monde juste, solidaire et durable 

dans lequel la reconnaissance de la diversité 
culturelle est source de vivre et d’agir ensemble.

Nous croyons à une éducation non formelle, qui 
se déroule tout au long de la vie et qui s’appuie 

sur la participation active des personnes 
concernées. En changeant le rapport au savoir, 

l’expérimentation devient moteur de 
l’engagement.

Prenez contact avec nous pour 
discuter des modules correspondant 
le mieux à votre projet 
Envoyez un mail à : 
education@cooleursdumonde.org



La méthode de l'ECSI: de la compréhension 
à l'action
Faire du lien entre les enjeux de l'ECSI et 
vos enjeux de mobilisation citoyenne et de 
participation des jeunes au changement
Découvrir par la pratique des animations 
d'ECSI, participatives et ludiques 
permettant une émancipation et une mise 
en action des participant·es (découvrir ses 
capacités d'action sur les enjeux mondiaux)

 
Tous les modules peuvent être réalisés avec des jeunes 

et/ou des accompagnant·es (professionnel·les ou 
bénévoles) en utilisant des techniques de l'éducation 
populaire et de la pédagogie active: débats, mises en 

situations, jeux etc. 
 
 
 

CHAQUE MODULE PEUT-ÊTRE DÉCLINÉ POUR ÊTRE RÉALISÉ 
SUR UN FORMAT COMPRIS ENTRE 3H ET 7H D'ATELIERS     

(LES THÉMATIQUES SERONT ALORS PLUS OU MOINS 
APPROFONDIES).

L'ECSI: des pratiques pédagogiques au 
service du pouvoir d'agir des jeunes

LES MODULES CLÉS POUR 
COMPRENDRES LES 
ENJEUX DE L'ECSI La complexité en ECSI: croiser les 

enjeux sociaux, économiques, 
environnementaux pour comprendre 
les interdépendances mondiales et les 
systèmes de domination
Aborder des thématiques mondiales 
et faire le lien avec les enjeux locaux
Le rôle du ou  de la facilitateur·trice 
en l'ECSI:  susciter le questionnement 
et accompagner la mise en action
Travailler sur la réciprocité au sein 
des projets: des partenariats 
équilibrés pour proposer des 
alternatives viables

L'ECSI: un outil d'accompagnement 
aux changements 

Découvrir les fondamentaux de l'ECSI: les 
objectifs, les thématiques, les pratiques 
pédagogiques etc.
Faire le lien entre l'ECSI et les enjeux et 
objectifs pédagogiques de votre structure
Découvrir par la pratique des animations 
d'ECSI "de base" afin d'en comprendre les 
dynamiques pour les participant·es
Appréhender la posture de faciliateur·trice en 
ECSI

Semer la graine de l'ECSI: les bases



DES MODULES CLÉS POUR 
LA CONSTRUCTION ET LA 

MISE EN OEUVRE DE 
PROJETS SOLIDAIRES

Questionner les motivations à 
s'engager pour renforcer l'implication 
des jeunes
Offrir un espace de débat afin de lever 
les craintes à la mobilité ou à 
l'engagement
Découvrir les enjeux de la Solidarité 
internationale aujourd'hui
Accompagner les jeunes à s'inscrire 
dans une démarche solidaire éclairée

Motivations et compréhension des 
enjeux de la solidarité internationale

Créer une cohésion de groupe et se familiariser 
avec des outils d'évaluation utiles pendant le séjour
Rendre lisibles les démarches administratives à 
réaliser avant le départ et les bonnes pratiques 
pendant le séjour (sécurité, santé)
Apprendre à bien réagir dans des situations 
concrètes interculturelles (études de cas)
Permettre une répartition des rôles dans le groupe 
de jeunes: être acteurs·trices et non bénéficiaires

Santé, sécurité et vie sur place: 
préparation avant le départ !Évaluer le projet: en individuel et 

en collectif
Valoriser l'expérience dans son 
parcours personnel et 
professionnel
Partager son expérience avec 
ses pairs et valoriser son 
egnagement
Rechercher des suites à donner à 
ce projet, des engagements

Faire le bilan et valoriser son engagement

Identifier et comprendre les 
stéréotypes et préjugés pour les 
déconstruire
Mieux se connaître pour mieux 
s'ouvrir aux autres
Développer des méthodes afin 
d'apprendre à dialoguer dans un 
contexte interculturel (médiation 
et compétences interculturelle)

Interculturalité et 
communication interculturelle

Ancrer le projet solidaire international dans des 
problématiques de territoire vécues par les jeunes
Initier les jeunes aux objectifs du développement durable 
(ODD): chacun·e peux participe à les atteindre !
Apprendre à faire des liens entre le projet qui se déroule
ailleurs et les enjeux ici 
Approfondir l'impact d'un projet solidaire par des 
thématiques ECSI (égalité de genre, lutte contre les 
discriminations, changement climatique, accès  à 
l'éducation etc.)

Passer d'un projet solidaire à une démarche 
d'éducation à la citoyenneté et à la solidarité 
internationale (ECSI)

Découvrir les différentes étapes de 
construction d'un projet solidaire et ses 
acteurs·trices
Apprendre à construire un partenariat 
équilibré et réciproque
Définir un projet dans lequel chaque 
jeune y trouve sa place
Construire son budget prévisionnel et 
connaitre les possibilités de financement

Construction d'un projet en partenariat


