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Entre terre et eau, 
laissez-vous porter 
au gré des saisons 

par la douceur de l’air 
marin et la beauté d’une 
nature préservée. À 
pied, à vélo ou en canoë, 
découvrez les trésors 
cachés du Cœur du 
Bassin d’Arcachon : delta 
de la Leyre, domaines 
endigués de Certes et 
de Graveyron, la forêt 
des Landes de Gascogne, 
les ports aux cabanes 
colorées...
À marée haute, comme 
à marée basse, les 
amoureux de la nature 
« d’ici ou d’ailleurs », 
y verront les merveilles 
off ertes par une faune 
et une fl ore singulières, 
propres à la rencontre 
entre la rivière de 
la Leyre et le Bassin 
d’Arcachon. 

LÉGENDE

  Prix
 Durée
  Type de public
  Dates et horaires 
d’ouverture

Toutes les visites programmées sont sur 
réservati on obligatoire auprès de l’Offi  ce de 
Tourisme Cœur du Bassin d’Arcachon

 + 33 (0) 5 57 70 67 56
 info@tourisme-coeurdubassin.com

Pensez à réserver vos visites, places limitées. Les visites et billett erie commercialisées 
par l’Offi  ce de Tourisme Cœur du Bassin d’Arcachon sont soumises à l’acceptati on 
des conditi ons générales et parti culières de vente.
À consulter sur le site  tourisme-coeurdubassin.fr ou sur simple demande.
Suivez nous  @coeurdubassindarcachon

Rédacti on : Offi  ce de 
Tourisme Cœur du Bassin 
d’Arcachon - Concepti on 
réalisati on : Agence 
KA2 Communicati on - 
Impression : Korus - Crédits 
photos : OT Cœur du Bassin, 
Parc Naturel Régional 
des Landes de Gascogne, 
Lou Batel’Eyre, Passe-
marée, UBA, Fédérati on 
Départementale de Pêche, 
Mairie de Mios, Mairie 
d’Audenge, Smurfi t Kappa

Ce guide propose 
de multi ples acti vités 
de loisirs et des 
visites guidées autour 
du patrimoine, des 
escapades nature, des 
balades à pied, à vélo 
ou en bateau, proposées 
par nos partenaires 
engagés pour un 
tourisme durable.

En famille ou entre amis, 
vous y trouverez toutes 
les bonnes adresses 
pour passer un agréable 
séjour.

Bienvenue au Cœur 
du Bassin d’Arcachon !

Nathalie Le Yondre
Présidente de 

l’Offi  ce de Tourisme 
Coeur du Bassin

3 à 17
Visites et découvertes

18
Acti vités de plein air

20
• Acti vités en intérieur
• Locati on de vélos

24 à 29
Savourez le 
Cœur du Bassin

30 à 31
Réservez votre séjour
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CÔTÉ TERRE
 PROMENADE SUR LES RIVES DE LA LEYRE

Biganos
Une balade, avec Jean, raconteur de Pays, un personnage 
« haut en couleurs ». Tout en longeant la Leyre, il vous montre quels 
sont les plantes et les arbres typiques des bords de rivière, en vous 
contant quelques histoires locales. Plus loin, une pause s’impose près 
de la fontaine Saint Jean, qui était une halte importante sur le chemin 
des pèlerins de Saint-Jacques-de-Compostelle.

  7,5 €/adulte
Gratuit pour les - de 12 ans

  2h
  Minimum :
5 parti cipants payants
Maximum : 20 parti cipants

  JEUDIS À 15H
Avril : 14 - 21 et 28
Juillet : 7 - 21 et 28
Août : 4 - 11 - 18 - 25
Septembre : 1er - 8 et 15
Octobre : 27

 LE RUCHER DES ABEILLES DE L’EYRE
Mios
C’est dans son jardin que vous rencontrez Laurent, apiculteur 
passionné, et vous saurez tout sur l’apiculture naturelle en ruches 
Warré et Horizontales : des abeilles à miel aux abeilles solitaires, 
de leurs origines à nos jours, leur mode de vie, les produits de la ruche.
Vous pouvez voir de près les abeilles en pleine acti vité et en sécurité,
grâce à des vitres placées devant les ruches de démonstrati on.

  6,5 €/adulte
Gratuit pour les - de 12 ans

  2h
  Minimum :
3 parti cipants payants
Maximum : 20 parti cipants 
(12 en cas de temps pluvieux, 
en intérieur)
Déconseillé aux moins de 5 ans

  MERCREDIS À 15H
Avril : 13, 20 et 27 avril
Juillet : 6, 13, 20 et 27
Août : 3, 10, 17, 24, 31

 AUTOUR DE L’ÎLE DE MALPRAT
Biganos
C’est une île sauvage, dans le Delta de la Leyre : l’Île de Malprat. 
Pour y accéder, embarquez dans la galupe de Lou Batel’Eyre.
Endiguée au XVIIIème siècle pour créer des marais salants, elle 
apparti ent aujourd’hui au Conservatoire du Litt oral qui en assure 
la protecti on. Dès l’arrivée sur l’île, c’est Alexandre, guide naturaliste, 
qui explique à son tour la spécifi cité des bassins, chenaux, écluses.
Et vous apercevrez surement quelques aigrett es, foulques, et avec 
un peu de chance, la discrète gorge bleue à miroir.

  Tarif unique : 24 €/personne
  3h 
  À parti r de 12 ans
 Minimum : 5 parti cipants
Maximum : 12 parti cipants 

  Lundi 2 mai à 13h30
Lundi 13 juin à 11h30
Lundi 12 septembre à 14h

  BALADE 
AU CRÉPUSCULE 
ET OBSERVATION 
DU CIEL NOCTURNE

Audenge
C’est sur le Domaine 
de Certes et Graveyron 
que le guide naturaliste 
du Conseil Départemental 
vous accompagne pour une 
« introducti on à la vie nocturne » : 
observer avec att enti on les 
peti tes bêtes qui pointent leur 
museau à la tombée de la nuit !
Après cett e balade, vous 
rejoignez l’équipe de passionnés 
de l’associati on d’Astronomie, 
Bételgeuse. Grâce à leurs 
télescopes et lunett es 
performants, vous observez les 
planètes visibles et le spectacle 
de constellati ons et d’étoiles 
du triangle d’été ! 

  8,5 €/adulte
6,5 €/enfant - de 12 ans
Gratuit pour les - de 7 ans
Gratuit pour les enfants ayant 
parti cipé le mati n à l’atelier 
« fabricati on de la carte 
du ciel »

  3h
   À parti r de 7 ans
Minimum :
5 parti cipants payants
Maximum : 30 parti cipants
  Mardi 9 août à 20h
Lundi 22 août à 19h30
Jeudi 2 septembre à 19h30

 SOIRÉE CHAUVE‑SOURIS
Marcheprime
Juste avant la tombée de la nuit, 
retrouvez Pierre-Arnaud, guide 
accompagnateur du Parc Naturel 
Régional des Landes Gascogne 
pour mieux connaître la vie des 
chauves-souris de notre région. 
Ces animaux encore méconnus 
sont sans danger et surtout très 
uti les. Et, grâce à un détecteur 
d’ultra-sons, vous pourrez 
entendre leurs cris et même 
apprendre à diff érencier les 
espèces ! 

 +33 5 57 71 99 99
   Gratuit sur inscripti on 
obligatoire auprès du Parc 
Naturel Régional des Landes 
de Gascogne

  2h
  À parti r de 6 ans 
Minimum : 4 parti cipants
Maximum : 20 parti cipants
  Mardi 2 août, à la tombée 
de la nuit

 AUPRÈS DE MON ARBRE
Mios et Marcheprime
Plus qu’une simple promenade, 
initi ez-vous à la sylvothérapie 
et laissez-vous guider pour une 
reconnexion à la nature par 
un « bain de forêt » ? C’est 
avec Christi ne, prati cienne 
certi fi ée, que vous partez pour 
une expérience unique de 
bien-être auprès des arbres. 
Par une méditati on « foresti ère », 
une marche sensorielle,
venez changer de rythme, 
vous reconnecter à la nature 
et découvrir ce lien sensible 
au vivant. 

  Tarif unique : 10 €/personne
  1h30
  À parti r de 8 ans 
Minimum : 4 parti cipants
Maximum : 12 parti cipants
  DATES MIOS
Mercredis 4
et 18 mai à 10h
Mercredi 15 juin à 10h
Mercredis 6
et 27 juillet à 10h
Vendredi 22 juillet à 18h
Mercredis 3
et 24 août à 10h
Vendredi 12 à 18h
Mercredi 7 septembre à 10h
  DATES MARCHEPRIME
Vendredi 24 juin à 15h
Jeudi 28 juillet à 18h
Vendredi 19 août à 18h
Mercredi 14 septembre à 10h

INSTANTS NATURE 

R espirez, fl ânez, allongez-vous sur une plage, entre peti ts ports 
ou domaines endigués, ici la nature vous off re des instants de 
ressourcement ! Hors des senti ers batt us, entre plages et forêts, 

espaces naturels sensibles, les « gens d’ici » partagent avec plaisir leur 
amour et leur connaissance du territoire.

 Avec le souti en 
 du département 
 de la Gironde

INSOLITE

INSOLITE
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 �« À LA DÉCOUVERTE 
DES AMPHIBIENS »

Marcheprime
C’est au printemps que 
crapauds, grenouilles et tritons 
partent en quête de leur âme 
sœur. Allez à la rencontre 
de ces animaux qui furent les 
premiers courageux à se hisser 
hors de l’eau il y a 400 millions 
d’années.

 �8 €/adulte 
4 €/enfant de 5 à 12 ans

 �2h 
 �Minimum : 8 particiants 
Maximum : 20 participants
 �Vendredi 15 avril à 18h30

 �LES ANIMAUX 
DE LA NUIT

Marcheprime
Dès le crépuscule, l’activité 
d’insectes, oiseaux ou 
mammifères se met en marche, 
avec les nombreux sons 
qui les accompagnent.
Écoutez les derniers chants 
crépusculaires et laissez-
vous transporter, en totale 
connexion avec la nature.

 �8 €/adulte 
4 €/enfant de 5 à 12 ans

 �2h
 �Minimum : 8 participants 
Maximum : 20 participants
 �Samedi 9 juillet à 20h 

 �ATELIER « NICHOIR 
À INSECTES »

Marcheprime
À partir d’un conte, entrez 
dans le monde minuscule 
des insectes. Essayez 
de les dénicher pour les 
observer et les reconnaître 
à l’aide du matériel mis à 
disposition. Et c’est parti pour 
la construction d’un nichoir 
à insectes qui leur permettra 
de passer l’hiver à l’abri ! 
Les nichoirs seront ensuite 
installés dans le bourg.

 �8,5 €/adulte 
5 €/enfant de 5 à 12 ans

 1h30
 ��Minimum : 8 participants 
Maximum : 25 participants
 ��Samedi 21 mai à 14h

 �LA BALADE DES 
GENS CURIEUX

Mios 
Avec Mathilde, animatrice 
nature, partez à la rencontre du 
vivant, sur un chemin ponctué 
de va-et-vient dans l’imaginaire 
et faites appel à vos sens ! 
Au détour des grandes 
étendues sauvages qui feront 
du bien aux yeux, vous jouerez 
avec les paysages au travers 
de quelques coups de crayons.

 �8 €/adulte 
4 €/enfant - de 12 ans

 �1h30
 ��À partir de 6 ans 
Minimum : 2 participants 
Maximum : 12 participants
 �Vendredi 22 avril à 10h 
Jeudi 28 avril à 14h 
Mercredi 26 octobre à 10h 
Mercredi 2 novembre à 14h

 �BALADE 
EAU‑THENTIQUE

Mios
Parcourez la Zone Libellule, 
site pilote sur le territoire, 
avec Mathilde, naturaliste 
et animatrice nature. Découvrez 
un espace où la nature et 
la main de l’homme jouent 
ensemble et préservent les 
milieux alentours, dans lesquels 
l’eau chemine, s’infiltre, repart, 
laissant derrière elle ses 
« déchets ».

 �Gratuit - à faire en famille
 �1h30 
 �Minimum : 2 participants 
Maximum : 12 participants
 �Samedi 11 juin à 10h 
Samedi 1er octobre à 10h

 �INITIATION 
À LA PÊCHE 
AU BOUCHON

Lanton
C’est avec un guide de pêche 
professionnel que vous 
apprenez comment pêcher 
en eau douce, dans un étang 
lantonnais.
Il vous montre des techniques 
simples : comment attirer 
les poissons sur le bord, fixer 
les appâts sur la ligne avant 
de la lancer et bien d’autres 
petits secrets, selon les 
différents poissons. À faire en 
famille, idéale comme activité 
« intergénérationnelle ».
Pour protéger les espèces, les 
poissons seront remis à l’eau.

 ���22,5 €/canne 
Possibilité d’être 2 par canne 
Pass pêche inclu

 �1h30
 �Minimum : 6 cannes 
Maximum : 8 cannes
 ��Mercredi 8 juin à 10h 
Vendredi 29 juillet à 10h 
Vendredi 12 août à 10h 
Mardi 23 août à 10h

 �BASSIN QUI ES-TU ?
Lanton
Entre culture et nature, suivez 
l’animatrice environnement 
sur le sentier du littoral, 
entre le port de Cassy et 
la plage Suzette. Elle vous 
explique la subtile relation 
entre l’homme et le Bassin 
d’Arcachon dans un équilibre 
fragile, entre aménagement 
urbain et nature préservée 
(phénomène des marées, 
ostréiculture, plaisance.) 
Observez les oiseaux, sentez 
l’odeur du varech, dégustez 
salicorne et autres plantes - 
une balade à faire en famille 
en longeant le Bassin.

 ��8 €/adulte 
4 €/enfant de 6 à 12 ans 
Gratuit pour les - de 6 ans 

 �2h
 �Minimum : 4 participants 
payants hors saison 
et 6 en saison 
Maximum : 15 participants
 ��Mardi 19 avril à 14h 
Mardi 12 juillet à 10h 
Mardi 26 juillet à 10h 
Mercredi 10 août à 10h 
Lundi 31 octobre à 14h

N
OUVEAUTÉS  2022
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Pierre Volant

HHyyppnnoossee
Pour mieux se connaître et donc mieux se
comprendre, pour se libérer, pour atteindre
un objectif…

MMaassssaaggee
Pour réduire le stress, soulager des
douleurs, améliorer la circulation sanguine,
s’offrir un moment de détente…

06.62.18.18.96
- Andernos-les-Bains -

CÔTÉ BORD DE MER

Lanton
Partez pour apprendre 
à connaître et capturer 
coquillages et crustacés, sous 
l’œil att enti f d’un animateur 
« environnement ». Quelle joie 
de retrouver son âme d’enfant 
en laissant ses pieds s’enfoncer 
dans la vase !
On peut observer dans les 
vasières : palourdes, crabes 
verts, arénicoles.
Il n’y a pas de collecte, toutes 
les prises sont remises à l’eau 
à l’issue de l’acti vité.

  8,5 €/adulte
4 €/enfant de 5 à 12 ans
Gratuit pour les - de 5 ans
Matériel fourni (épuisett e)

   1h30
  Minimum : 6 parti cipants
Maximum : 20 parti cipants
   Samedi 28 mai à 10h
Jeudi 7 juillet à 16h 
Jeudi 14 juillet à 14h
Vendredi 15 juillet à 14h 
Mercredi 20 juillet à 15h
Vendredi 22 juillet à 17h 
Lundi 25 juillet à 10h
Mardi 26 juillet à 10h 
Mardi 2 août à 14h
Vendredi 5 août à 16h 
Mercredi 10 août à 10h
Jeudi 11 août à 10h 
Mercredi 17 août à 15h
Vendredi 19 août à 16h 
Mercredi 24 août à 10h
Jeudi 25 août à 10h

INSOLITE

  INITIATION À LA PÊCHE À PIED 
ET DÉCOUVERTE DE L’ESTRAN

  BALADE « VASEMENT BIEN »
Audenge
Accompagnés par deux guides naturalistes, au départ du domaine 
de Certes et Graveyron, vous observez la faune et la fl ore le 
long du chemin. Puis, il faut entrer dans le chenal, de l’eau 
jusqu’à mi-mollet.
Les fi lets d’eau qui coulent sous les orteils entraînent une multi tude 
de nourriture pour les espèces qui nichent dans ces domaines. 
Vous commencez à att raper des crabes, des crevett es…
C’est un vrai massage naturel.

  9,5 €/adulte - 5,5 €/enfant de 7 à 12 ans
 2h
  Minimum : 6 parti cipants - Maximum : 15 parti cipants
Déconseillé aux moins de 7 ans et personnes ayant des diffi  cultés 
de marche
    Mercredi 13 juillet à 15h - Vendredi 29 juillet à 14h
Vendredi 12 août à 13h30 - Vendredi 26 août à 13h
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  BALADE NATURALISTE 
EN CANOË‑KAYAK

Lanton
Depuis le port de Cassy, 
sous la houlett e d’un guide 
accompagnateur, partez en 
canoë kayak à la découverte 
de la conche de Lanton qui 
borde le domaine de Certes 
et Graveyron. À fl eur d’eau, 
vous vous dirigez lentement 
vers le senti er du litt oral.
Puis, vous mett rez le pied à 
terre sur le senti er, où un guide 
naturaliste du domaine, à son 
tour, fournit un grand nombre 
d’explicati ons sur la faune et 
la fl ore spécifi ques qu’abritent 
ces espaces naturels sensibles.

  33,5 €/adulte - 23,5 €/jeune 
de 10 à 18 ans 

  3h
(dont 1h30 sur l’eau)

  Minimum : 5 parti cipants
Maximum : 15 parti cipants
(Déconseillé aux - de 10 ans)
  Mercredi 6 juillet à 9h30
Mercredi 13 juillet à 16h45
Mercredi 27 juillet à 16h45
Vendredi 12 août à 17h45
Lundi 29 août à 18h

Conditi on : savoir nager

  ESCAPADE EN 
GALUPE SUR LE DELTA 
DE LA LEYRE*

Biganos
Depuis le joli port de Biganos, 
c’est à bord d’une galupe** 
que vous naviguez sur les 
eaux paisibles du delta de la 
Leyre au rythme de la perche 
maniée habilement par le 
batelier. Les enfants ont même 
droit à une pagaie et jouent 
fi èrement les capitaines.
Assis au fond de la barque, 
vous profi tez de ces instants 
de calme, comme « hors du 
temps », à travers les roselières 
où nichent de nombreux 
oiseaux. 
**Barque à fond plat

  18 €/adulte
12€/enfant de - de 12 ans

  1h30 -
  Minimum : 4 parti cipants
Maximum : 12 parti cipants
  AVRIL :
Jeudi 14 avril à 16h30
Vendredi 22 avril à 10h 
Mercredi 27 avril à 16h
JUIN :
Samedi 4 juin à 9h
Samedi 25 juin à 16h
JUILLET :
Jeudi 7 juillet à 9h et 11h
Mardi 12 juillet à 10h
Jeudi 14 juillet à 10h
Mardi 19 juillet à 10h
Jeudi 21 juillet à 10h et 16h
Mardi 26 juillet à 10h et 17h
AOÛT :
Mardi 2 août à 9h
Jeudi 4 août à 10h
Mardi 9 août à 10h et 16h
Jeudi 11 août à 18h
Mardi 16 août à 9h
Jeudi 18 août à 10h
Mardi 23 août à 10h et 14h
Jeudi 25 août à 15h et 17h30
SEPTEMBRE :
Samedi 3 septembre à 10h
Samedi 17 septembre à 10h
OCTOBRE/NOVEMBRE :
Samedi 22 octobre à 16h30
Mardi 1er novembre à 10h

  BALADE AU 
CRÉPUSCULE 
EN GALUPE*

Biganos
Pour profi ter de la fi n de 
journée, au moment où la 
faune « pointe son nez », où les 
couleurs deviennent chaudes, 
puis transparentes, cett e 
balade prend tout son sens 
« hors du temps »

  29 €/adulte
19€ /enfant - de 12 ans

 2h
  Minimum : 4 parti cipants
Maximum : 12 parti cipants
  Départ selon la saison 
20h ou 21h 
AVRIL :
Mercredi 20 avril à 20h
MAI :
Mercredi 4 mai à 20h
JUILLET :
Samedi 2 juillet à 20h
Mardi 19 juillet à 20h
AOÛT :
Mardi 2 août à 20h
Jeudi 4 août à 20h
Mardi 16 août à 19h30
Jeudi 18 août à 19h30
Mardi 30 août à 19h30

  BALADE « GRAND 
LARGE » EN GALUPE*

Biganos
Descendez en galupe le delta 
de la Leyre pour approcher 
l’entrée du Bassin d’Arcachon.
Ici le décor est magique, bancs 
de sable, en passant les îlots 
de l’île de Malprat, le port des 
tuiles. Seul le bruissement 
du vent dans les roselières 
ou le vol d’un oiseau vous 
surprendront peut être…
Les bateliers sont des 
raconteurs de nature, ils sauront 
vous faire profi ter de ces peti ts 
coins secrets du delta lors de 
cett e navigati on inti miste.
Soyez les hôtes privilégiés de 
cet environnement unique !

  35 €/adulte
25€/enfant de - de 12 ans

 3h30
   Minimum : 4 parti cipants
Maximum : 12 parti cipants
   Samedi 16 avril à 14h
Vendredi 29 avril à 13h30
Samedi 18 juin à 18h
Mardi 12 juillet à 13h
Jeudi 14 juillet à 15h
Jeudi 28 juillet à 14h
Jeudi 11 août à 13h30
Mardi 30 août à 15h
Samedi 10 septembre à 14h30
Samedi 24 septembre à 14h
Mardi 25 octobre à 14h

  DESCENTE DE LA LEYRE 
EN CANOË COLLECTIF

Mios
C’est en fi n de journée qu’il 
faut profi ter d’une belle 
occasion de naviguer en 
canoë, en toute quiétude, et 
savourer le calme de la rivière : 
la Leyre. Guidés par Angel, 
un accompagnateur du Parc 
Naturel Régional des Landes 
de Gascogne, vous découvrez 
cett e peti te « Amazone », 
au rythme des pagaies.
Parfois, vous serez surpris par 
de belles libellules aux couleurs 
translucides qui accompagnent 
le parcours ou par une 
tortue que l’on rencontre 
fréquemment sur les bords 
de la Leyre !

 Avec le souti en 
 du département 
 de la Gironde

  17,50 €/adulte
9 €/enfant de - de 16 ans

 2h30 
   À parti r de 6 ans
Minimum : 2 parti cipants
Maximum : 9 parti cipants
    Parcours Salles-Mios
JEUDIS À 14H30
Juillet : 14 - 21 - 28 
Août : 4 - 11 - 18 - 25

Conditi on : savoir nager

AU FIL DE L’EAU 

E n bateau et en catamaran sur le Bassin ou en canoë et 
en galupe sur le delta de la Leyre, le Cœur du Bassin se 
découvre aussi au fi l de l’eau pour une approche subti le 

d’un environnement inti miste. Allez découvrir ce milieu parfois 
mystérieux, à la richesse écologique remarquable.

* D’autres dates sont possibles en contactant Lou Batel’Eyre
 + 33 6 42 24 80 97
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 �BALADE EN CATAMARAN VERS L’ÎLE AUX OISEAUX 
OU LE BANC D’ARGUIN**

Départ port d’Andernos
C’est avec Didier, le skipper, enfant du pays et ancien ostréiculteur, que vous partez en catamaran 
vers le large. Quel plaisir de naviguer sur les eaux tranquilles du Bassin, jusqu’à la fameuse 
« Île aux Oiseaux » et ses cabanes sur pilotis. 
Didier propose aux participants de participer au hissage des voiles. Vous allez apprécier une bonne 
pause pour admirer de plus près les « cabanes tchanquées » de l’île. Si le temps le permet, on peut 
profiter d’une petite baignade et savourer ces instants privilégiés. 
Un autre jour, on peut aussi partir vers l’océan et faire la balade vers le Banc d’Arguin, qui ressemble 
à un atoll sorti des eaux du Pacifique. C’est un endroit unique qui donne l’impression d’être au 
milieu de nulle part, entre le bleu de l’horizon à perte de vue et la dune du Pilat qui vieille sur 
ces bancs de sable. Au retour, on a la surprise d’avoir quelques huîtres à bord, que l’on déguste 
avec un plaisir immense.

1/ �Pour la sortie vers 
l’Île aux Oiseaux 

Départ du port d’Andernos 
 �35 €/adulte 
25 €/enfant de - de 12 ans 
(Déconseillé aux - de 7 ans) 

 2h30 
 �Lundi 18 avril à 17h45 
Mardi 10 mai à 12h15 
Lundi 13 juin à 16h 
Mercredi 6 juillet à 9h30 
Mardi 12 juillet à 15h45 
Jeudi 4 août à 9h 
Lundi 22 août à 13h45 
Lundi 5 sept. à 11h45 
Mercredi 21 sept. à 14h15 

2/ �Pour la sortie à la journée au Banc d’Arguin 
Départ du port d’Andernos 

 �68 €/adulte 
50 €/enfant de - de 12 ans 
 (Déconseillé aux - de 7 ans) 

 8h (dont 3h de pause)

 ��Pas de minimum 
Maximum : 17 participants

 �tibassin-andernos.com 
 ��Mardi 5 juillet à 11h30 
Jeudi 18 août à 12h45

Prévoir pique-nique 

 �EN BATEAU 
« DE PORT EN PORT » 
DU PORT DE 
CASSY AU PORT 
DE BIGANOS***

Lanton
Partez depuis le port de Cassy 
vers le Delta de la Leyre, pour 
une balade mémorable, sous 
la houlette de Vincent, votre 
skipper attentif.
Passez tout près du domaine 
de Certes et Graveyron et de la 
pointe de Branne au large, puis 
en longeant le port d’Audenge, 
bientôt vous pénétrez dans le 
delta. Les ambiances magiques 
vous séduiront, entre les ilôts 
de l’Île de Malprat et ses 
roselières, le petit port des 
Tuiles enclavé et le port de 
Biganos aux cabanes colorées.
 

 �Tarif unique : 60 €/personne
 �3h environ
 �À partir de 2 ans sous la 
responsabilité des parents 
Minimum : 2 participants 
en hors saison et 3 en saison 
Maximum : 5 participants
 �Samedi 16 avril à 15h30 
Dimanche 22 mai à 9 h45 
Dimanche 12 juin à 14h 
Dimanche 10 juillet à 13h30 
Dimanche 24 juillet à 13h30 
Dimanche 7 août à 12h 
Dimanche 21 août à 11h45 
Dimanche 18 sept. à 9h30 
Dimanche 9 octobre à 15h 

 �« SUNSET SUZETTE » 
COUCHER DE SOLEIL 
SUR LE BASSIN***

Lanton
Partez avec Vincent pour 
un moment unique et admirez 
le coucher de soleil sur le 
Bassin d’Arcachon.
Depuis le port de Cassy, vous 
filez vers l’île aux Oiseaux pour 
profiter des derrières lumières 
du jour et des camaïeux de 
couleurs pastels, entre bleu, 
rose et orange. Vous êtes 
les privilégiés en étant aux 
premières loges d’un spectacle 
inoubliable !
 

 �50 €/personne
 �2h30 à 3h 
selon la marée

 �Minimum : 2 participants 
en hors saison et 3 en saison 
Maximum : 5 participants 
À partir de 2 ans sous la 
responsabilité des parents
 �Dimanche 1er mai à 19h 
Samedi 4 juin à 18h45 
Samedi 2 Juillet à 18h45 
Samedi 16 juillet à 18h45 
Samedi 13 août à 18h45 
Samedi 27 août à 18h45 
Dimanche 25 sept. à 18h 

 �« PETIT MATIN 
VERS L’ÎLE AUX 
OISEAUX »***

Lanton
Si vous êtes un « lève-tôt » 
quoi de mieux pour profiter 
des premières lueurs de l’aube, 
sur le Bassin d’Arcachon ?
C’est avec Vincent, votre 
skipper, dans son bateau 
intimiste, que vous partez dans 
la fraicheur du matin.
Un autre paysage s’offre à 
vous, des lumières étranges 
et changeantes qui peu à peu 
se révèlent plus nuancées. 
Des sensations vous saisissent : 
la douce chaleur du soleil qui 
pointe à l’horizon, ou un souffle 
léger et l’impression d’être seul 
au monde !

 �38 € /personne
 �1h30
 �À partir de 2 ans sous la 
responsabilité des parents 
Minimum : 3 participants 
Maximum : 5 participants
 �Samedi 7 mai à 8h15 
Samedi 18 juin à 8h 
Dimanche 3 Juillet à 8h30 
Dimanche 17 juillet à 8h 
Dimanche 14 août à 8h15 
Dimanche 28 août à 8h 
Samedi 3 septembre à 9h 
Samedi 17 septembre à 8h45  

N
OUVEAUTÉS  2022

*** D’autres dates sont possibles en contactant Le Batelier de Suzette  + 33 6 16 53 43 24

** D’autres dates sont possibles en contactant Ti Bassin  + 33 6 62 82 42 17 
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 �TOUR DE L’ÎLE 
AUX OISEAUX

Départ jetée d’Andernos
 �Adulte : 28 € 
Enfant : 21 € (de 3 ans à 11 ans) 
Bébé : Gratuit (de 0 à 2 ans)

 �2h30 
avec ou sans escale

Départ jetée d’Arcachon ou 
du Cap Ferret - jetée Bélisaire

 �Tarifs basse saison : 
Adulte : 19 € 
Enfant : 14 € (de 3 ans à 11 ans) 
Bébé : Gratuit (de 0 à 2 ans)

 �2h
 �Du 1er octobre au 31 mai

 �Tarifs haute saison : 
Adulte : 22 € 
Enfant : 17 € (de 3 ans à 11 ans) 
Bébé : Gratuit (de 0 à 2 ans)

 �Du 1er juin au 30 septembre

 �Supplément escale au Cap 
Ferret avec retours par les 
navettes maritimes 
(sauf du 2 juillet au 31 août) 
Adulte : 7 € 
Enfant : 5 € (de 3 ans à 11 ans) 
Bébé : Gratuit (de 0 à 2 ans)

 �BALADE « LA LITTORALE » 
DE L’ILE AUX PORTES DE L’OCÉAN » 

Départ jetée d’Arcachon
Faites le grand tour du Bassin, un circuit complet qui vous amène à la 
découverte des plus beaux paysages et des sites grandioses du Bassin 
d’Arcachon : villages ostréicoles du Cap Ferret, plages océanes, dune 
du Pilat, banc d’Arguin.

 �2h30
 �28 €/adulte 
21 €/enfant de - de 12 ans

Baignades
Le Cœur du Bassin permet 
d’apprécier les différents 
paysages qu’offre le phénomène 
des marées, pour la plus grande 
joie des amoureux de la nature 
et des photographes.

Les bassins d’eau de mer sont 
situés en bordure du Bassin 
d’Arcachon et permettent 
la baignade même à marée 
basse. L’eau y est renouvelée 
quotidiennement, à chaque 
marée haute, grâce à un 
système d’écluses.
En période estivale, les bassins 
sont surveillés par des maîtres-
nageurs sauveteurs. Des cours 
de natation y sont également 
dispensés. Depuis des 
décennies, de nombreux 
enfants du « pays » ou de 
jeunes vacanciers y ont appris 
à nager, en toute sécurité. 

Balades en bateau avec l’Union des Bateliers Arcachonnais*

* Billetterie en vente 
à l’Office de Tourisme

À Lanton, on peut profiter d’une plage artificielle, labellisée 
Handiplage, avec tiralos et « hippocampes ».
À Audenge, le bassin de baignade a la réputation de plus grand 
bassin d’eau de mer d’Europe, grâce à ces 3 parties (petit, moyen 
et grand bassins). Une rampe d’accès pour personne à mobilité 
réduite y est également aménagée.
À proximité de ces bassins on apprécie tables de pique-nique 
et jeux pour enfants. On savoure aussi l’ombre des tamaris, 
idéal pour la sieste ou la lecture.

Bassin de baignade Lanton Bassin de baignade Audenge
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Bateau Navett e
Le Passe Marée*
RELIE ANDERNOS À 
ARCACHON OU CAP FERRET 
(JETÉE BÉLISAIRE) ENTRE 
3 ET 6 FOIS PAR JOUR

   Tarif unique par passager
9 € Andernos - Arcachon
11 € Andernos- Cap Ferret - 
Aller ou retour
Embarquez votre vélo : 6 €/
vélo Andernos- Arcachon
Aller ou retour
7 € Andernos-Cap Ferret - 
Aller ou retour

  - 20% sur tous les 
passagers si un mineur vous 
accompagne

  Carte demi-tarif disponible 
sur passemaree.fr

www.aquitaine-peches-sportives.fr 
Florent Surot : 06 72 74 06 91  aquitainepechessportives

PÊCHE EN MERPÊCHE EN MER
SUR LE BASSIN D’ARCACHONSUR LE BASSIN D’ARCACHON

encadrée par Florent, moniteur guide de pêche diplômé d’état.

Sorties pêche en bateau tous niveaux
dès 8 ans et en petit comité de 2 à 4 pêcheurs

Pêche découverte
Sortie 4h 100 €/pers
Pêche côtière
Demi-journée 140€/pers
Pêche au thon
Journée 230€/pers

Privatisation possible du 
bateau
Embarquez au choix :
Port d’Arcachon ou Port de la 
Vigne au Cap Ferret
Matériel compris - Tarifs TTC

Plage Nord du Grand Crohot
ecoledesurfdubassin.com

06 32 33 90 49

Andernos - Arès - Lège

Stages – Initiations

Cours particuliers

Navette gratuite
 

LOCATIONMATÉRIELS

Contact : lebatelierdesuzette@gmail.com
le-batelier-de-suzette.business.site

Contact : lebatelierdesuzette@gmail.com
le-batelier-de-suzette.business.site

Contact : lebatelierdesuzette@gmail.com
le-batelier-de-suzette.business.site

Contact : lebatelierdesuzette@gmail.com
le-batelier-de-suzette.business.site

Contact : lebatelierdesuzette@gmail.com
le-batelier-de-suzette.business.site

LE BATELIER
DE SUZETTE

Contact : lebatelierdesuzette@gmail.com
le-batelier-de-suzette.business.site

sur l e Bass in d 'Arcachon

Au départ du port de Cassy
8 Rue du Port, 33138 Lanton

P R O M E N A D E E N B A T E A U

06 . 1 6 . 53 . 43 . 24

Àpartirde
38€/pers.

Privatisatio
npossible

lebatelierdesuzette
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  ATELIER CARTE DU CIEL
Audenge
Avec des bénévoles du Club 
d’Astronomie Bételgeuse 
les enfants parti cipent à l’atelier 
de fabricati on d’une carte 
du ciel tournante qui sera une 
aide précieuse pour repérer 
les constellati ons dans un ciel 
nocturne.
Grâce à un diaporama 
commenté, les enfants 
apprennent aussi la mythologie 
et le nom des étoiles.
Le soir, accompagnés de leurs 
parents, ils pourront aller 
observer le ciel directement 
grâce aux télescopes du Club 
d’Astronomie.

  8,5 €/enfant
Gratuit pour les parents
L’observati on des étoiles du soir, sera gratuite 
pour les enfants ayant parti cipé à l’atelier.

 2h
  À parti r de 7 ans
Minimum : 5 parti cipants
Maximum : 15 parti cipants
  Mardi 9 août à 10h
Mardi 22 août à 10h

  PINCE MI‑PINCE MOI
Lanton
Avec un animateur 
« environnement » les enfants 
vont s’initi er à la pêche aux 
crabes, selon une méthode 
traditi onnelle.
Grâce à cett e technique de 
pêche qui se fait à marée haute 
et à un système de « nasse » 
que l’on descend dans l’eau puis 
que l’on remonte, la pêche sera 
une véritable parti e de plaisir
Les crabes pêchés seront remis 
à l’eau à la fi n de l’acti vité.
Une sorti e en famille ludique 
et instructi ve.

  8,5 €/enfant de 5 à 12 ans
4 €/adulte 

 2h
  Minimum : 8 parti cipants
Maximum : 25 parti cipants 
  Jeudi 26 mai à 16h
Mercredi 6 juillet à 10h
Lundi 11 juillet à 15h
Mardi 19 juillet à 10h
Mercredi 27 juillet à 17h
Jeudi 4 août à 10h
Mardi 9 août à 15h
Jeudi 18 août à 10h
Jeudi 25 août à 17h

  PETITE PÊCHE EN MARE
Audenge
À l’aide d’épuisett es et autres outi ls, les enfants vont découvrir un 
monde mystérieux, qui grouille au fond de la mare ! Ici, on y rencontre 
d’étranges habitants. Les enfants capturent puis observent leur buti n : 
un têtard, un triton, des araignées d’eau… Les enfants s’amusent en 
apprenant une multi tude de choses sur le monde caché qui fourmille 
autour des étangs.

  8,5 €/enfant de 5 à 12 ans
Gratuit pour le parent 
accompagnant
2 €/adulte supplémentaire

 1h30
   Minimum : 5 parti cipants
Maximum : 15 parti cipants

  Jeudi 26 mai à 10h
Jeudi 7 juillet à 10h 
Mercredi 13 juillet à 10h
Mercredi 20 juillet à 10h
Mercredi 27 juillet à 10h
Mercredi 3 août à 10h
Jeudi 11 août à 14h
Mercredi 17 août à 10h
Mercredi 24 août à 15h

LES ENFANTS D’ABORD 

E ncadrés par des prestataires qualifi és et att enti fs, les enfants 
auront le choix d’une multi tude d’acti vités pour profi ter d’une 
nature généreuse et variée. Le peti t vacancier côtoiera avec 

plaisir le peti t habitant et ils partageront des moments inoubliables.
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  LES P’TITS GRAINS DE SABLE
SPÉCIAL BOUT D’CHOU - DE 3 À 6 ANS
Lanton 
Accompagnés d’un guide nature, nos tout-peti ts découvrent la faune 
et la fl ore du litt oral du Bassin d’Arcachon de manière ludique et 
à travers leurs sens. En observant la laisse de mer et les prés salés, 
les enfants parti cipent à des peti ts ateliers : collecte de coquillages, 
boîte à toucher, ils vont rencontrer des peti ts crabes verts, feront 
du land art dirigé autour d’un conte sur l’hippocampe. Les parents 
suivent l’acti vité, tout en restant près des enfants de manière 
discrète et rassurante.

  8,5€/enfant de 3 à 6 ans
Gratuit pour le parent 
accompagnant
2 €/adulte supplémentaire

 1h 15
  Minimum :
6 parti cipants payants
Maximum : 15 parti cipants 

  Vendredi 27 mai à 14h
Vendredi 15 juillet à 10h
Vendredi 22 juillet à 10h
Vendredi 29 juillet à 10h
Vendredi 5 août à 10h
Vendredi 12 août à 10h
Vendredi 19 août à 10h
Vendredi 26 août à 10h

  POISSON VOLE
ATELIER AUTOUR DU VENT
Audenge
Après une introducti on sur le vent, on va fabriquer un poisson
qui peut voler ! Dans une cabane traditi onnelle du port, les enfants 
créent et mett ent en forme un cerf-volant atypique avec outi ls et 
matériel adaptés. Ils vont ensuite tester leur créati on, pour s’assurer 
que le poisson vole, sur la plage de Graveyron, en espérant que 
le vent soit au-rendez-vous.

  9€/enfant
Gratuit pour un parent 
accompagnant
2 €/parent supplémentaire

 2h
  Pour les enfants de 5 à 12 ans
Minimum :
5 parti cipants payants
Maximum : 12 parti cipants 

  À 10h
Mercredi 20 avril
Mercredi 20 juillet
Jeudi 4 août
Jeudi 18 août

  AVENTURE NATURE
Biganos
Au détour des chemins qui 
bordent le port, cett e balade 
ludique va entraîner les enfants 
dans une aventure-découverte.
Grâce à un sac magique et 
avec l’aide de supports que 
l’animateur a en sa possession, 
tout sera bon pour une 
interprétati on de la nature qu’il 
est possible d’observer.
Yannick a plus d’un tour dans 
son sac pour émerveiller les 
enfants et les sensibiliser à 
un environnement atypique 
du delta de l’Eyre.

 1h30
  9,5 €/enfant de 5 à 12 
ans- Gratuit pour le parent 
accompagnant - 2 €/adulte 
supplémentaire

   À parti r de 5 ans
Minimum : 5 parti cipants
Maximum : 15 parti cipants
  À 14h 
Vendredi 15, Jeudi 21
et Mardi 26 avril 
Vendredi 6 mai
Jeudi 27 octobre
Jeudi 3 novembre

  PROMENONS‑NOUS
DANS LES BOIS 
ET CRÉONS AVEC 
NOS DOIGTS

Mios
En route vers la forêt de Mios, 
panier à la main. C’est le 
moment de découvrir plantes 
et animaux, associés à l’été, 
saison emplie de symboles. 
C’est le moment de la cueillett e 
et du ramassage dans le respect 
du vivant. Puis, atelier créati on 
avec Mathilde, pour jouer avec 
ses doigts et son imaginati on 
avec les éléments ramassés. 
Chacun repart avec sa créati on. 
À faire en famille.

 2h
  4 €/enfant de 6 à 12 ans
8 €/adulte

  À parti r de 6 ans
Minimum : 2 parti cipants
Maximum : 12 parti cipants
   À 10H
Jeudi 21 juillet
Jeudi 28 juillet
Mardi 2 août
Mardi 16 août

N
OUVEAUTÉS

2022
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10 parcours différents 
6 niveaux de difficulté

100% Sécurité 
Parcours à volonté

www.escalad-parc.fr - Centre sportif - ANDERNOS
Tél : 06 87 84 90 47 - mail : escalad.parc@free.fr

D i s c  G o l f

Parc familial dès l’âge de 3 ans 

www.escalad-parc.fr
Centre sportif - ANDERNOS

Tél : 06 87 84 90 47 - mail : escalad.parc@free.fr

S n a c k  s u r  p l a c e

Tél : 06 87 84 90 4706 87 84 90 47
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ouvert
7j/7

du lundi au vendredi de 11h à 22h + le week-end de 9h à 21h

  
ouvert à tous
dès 4 ans

  
sans besoin 
de matériel

  
espace  
snacking & bar 

4, rue Nicéphore Niépce
33510 Andernos-les-Bains

contact@stclimbing.fr 
05 57 70 35 66 stclimbing.fr

L’escalade 
de bloc  

pour toute 
la famille 

ST CLIMBING  -   ESCALA
D
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  -  ST CLIMBING  -  E
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  -
  

salle d’escalade sur le Bassin
ST CLIMBING
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108 route du barp
33380 MiosActivités nautiques / bar / restauration

108 route du barp
33380 MiosActivités nautiques / bar / restaurationActivités nautiques / bar / restauration

0640651171 lakecity.fr

VOTRE OBJECTIF 
EST AUSSI LE MIEN

Club Excellence 2022
06 23 73 91 18

isabelle.guillot@safti.fr

La solution clé main pour 
votre projet immobilier

Isabelle GUILLOT
Votre interlocuteur 

Nord Bassin
Experte en Immobilier

VOTRE OBJECTIF 
EST AUSSI LE MIEN

Club Excellence 2022
06 23 73 91 18

isabelle.guillot@safti.fr

La solution clé main pour 
immobilier

GUILLOT
Votre interlocuteur 

Nord Bassin
Experte en Immobilier
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 �HISTOIRES ET 
SAVEURS D’ICI

Audenge 
Tout en parcourant le port 
au travers de ses jolies cabanes, 
la guide raconte l’histoire 
exclusive du Bassin de Baignade 
avec ses 3 bassins, connu pour 
être le plus grand d’Europe 
en eau de mer ! Puis elle 
entraîne le groupe dans une 
de ces jolies cabanes typiques 
qui ponctuent le port, une 
ancienne cabane de parqueur : 
la cabane à Jeannot ! L’occasion 
de voir les anciens outils 
jadis utilisés et de finir cette 
balade iodée avec une assiette 
d’huîtres servie en terrasse chez 
Bernard !

 �12,50 €/adulte comprenant 
la visite et la dégustation 
chez l’ostréiculteur 
4,5 €/enfant de 11 à 17 ans 
(sans dégustation) 
Gratuit pour les - de 11 ans 
(sans dégustation) 

 2h
 �Minimum : 6 participants 
Maximum : 20 participants
 ���À 10h 
Samedi 25 juin 
Mardi 19 juillet  
Mardi 26 Juillet 
Mardi 2 août 
Mardi 9 août 
Mardi 16 août 
Jeudi 8 septembre

 �PAYSAGES 
À TRAVERS 
LES TEMPS

Marcheprime
À travers une balade pédestre, 
on découvre un riche passé : 
du néolithique à nos jours, 
en passant par l’antiquité 
romaine, entre trouvailles de 
pointes de flèches, de restes 
de statuettes jusqu’à l’histoire 
contemporaine avec l’antenne 
TSF et le Marcheprime actuel.

 �8 €/adulte 
Gratuit pour les - de 12 ans

 2h
 �Minimum : 8 participants 
Maximum : 20 participants
 �Dimanche 19 juin à 10h

 �MOULIN DE 
LA CASSADOTTE 
ET CAVIAR

Biganos 
Il faut opter pour cette visite 
atypique et gourmande. 
Le guide raconte tout 
d’abord l’histoire de ce moulin, 
reconvertit en élevage de ce 
poisson peu connu : l’esturgeon. 
Au-dessus d’un grand bassin, 
on peut voir nager ces étranges 
animaux aquatiques.
La visite se termine par une 
dégustation, après un film qui 
retrace la vie de l’esturgeon 
jusqu’à la mise en boite 
du caviar. 

 �27 €/adulte 
Gratuit pour les - de 16 ans

 �Minimum : 
2 participants payants - 
Maximum : 25 participants
 �Tous les vendredis à 10h30 
de juillet à septembre

 �VISITE DE L’USINE 
SMURFIT-KAPPA 

Biganos
Découvrez l’usine à papier 
grâce à une visite guidée 
par un professionnel.
Tous les mardi et jeudi à 10h 
en juillet et août. Sur inscription 
obligatoire auprès de l’Office 
de Tourisme Cœur du Bassin 
d’Arcachon. 

 �Gratuit
 2h
 �À partir de 12 ans 
Minimum : 2 participants 
Maximum : 15 participants

 �« L’ARBRE D’OR 
ET LE GEMMAGE »

Lanton 
C’est devant vous que J.Claude 
entaille un pin maritime et se 
transforme en résinier.
Il parle de l’histoire de cet arbre 
devenu « l’arbre d’or » tant la 
récolte de la résine fut une 
véritable source de revenus 
pour la production locale. 
Muni d’outils traditionnels, 
il retrouve le geste de son 
ancien métier de résinier, 
comme le fut son père avant lui.
Une démonstration d’échasses 
viendra agrémenter cette visite.
 

 �9 €/adulte 
4 €/enfant de de 5 à 12 ans 
Gratuit pour les - de 5 ans

 2h
 �Minimum : 5 participants 
Maximum : 30 participants
 �À 10h 
Samedi 28 mai 
Mardi 12 juillet 
Mardi 26 juillet 
Mardi 2 août 
Mardi 9 août 
Mardi 16 août 
Mardi 23 août 
Mardi 6 septembre 
Mardi 13 septembre

TRADITIONS 
ET PATRIMOINE 

C ôté mer et côté terre, l’histoire du territoire et des hommes du Cœur 
du Bassin se révèle aux visiteurs, toujours bien vivante, parfois plus 
secrète… Regardez, écoutez bien, des passionnés la partagent avec vous ! 

Profitez des nombreuses 
randonnées à faire à 
pied ou à vélo grâce 
au livret spécial 
randonnées au Cœur 
du Bassin d’Arcachon. 
À télécharger ou en 
vente version papier 
aux guichets de l’OT 
Cœur du Bassin.

En vente à l’Office 
de Tourisme : 3 €

N
OUVEAUTÉS  2022

INSOLITE
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Accrobranche
  ACCROBRANCHE 
T EN LEYRE

Allée de la Plage - Place Birabeille
Mios
 +33 6 33 08 20 86
  tenleyre@gmail.com
  parcours-acrobati que
-t-en-leyre.fr
 T en Leyre
 T en Leyre
  À parti r de 4 ans
  Du 16/04 à la fi n
des vacances de la Toussaint

Balades 
accompagnées 
autour du Bassin 
  BIGABIKE 

EN VÉLO
9 Bis rue des sables
Biganos
 +33 6 02 41 91 22
  contact@bigabike.fr
  bigabike.fr
 Bigabike
 Bigabike
  Tous âges
   Ouvert à l’année

  E‑RANDOS.FR
EN DEUX ROUES 
ÉLECTRIQUES
 +33 5 54 67 11 92
  yannick.guyomarch@free.fr
  e-randos.com
 erandosbassinarcachon
 erandos.fr
  À parti r de 12 ans
   Ouvert à l’année

  TRAVELING 
WITH CATHERINE 

JOURNÉES DÉCOUVERTES 
EN GIRONDE
 +33 6 24 62 88 10
  travelingwithcatherine
@gmail.com

  travelingwithcatherine.com
 Traveling with Catherine
  Ouvert à l’année - Tous âges

Canoë-kayak
  COURANT D’EYRE

88 rue du Port
Biganos
 +33 6 85 49 72 53
  sandra.bacle
@courantdeyre.com

  courantdeyre.com
  Paiement CB/espèces
   Tous les jours 9h-18h
Du 01/04 au 31/10

       

  T SUR LEYRE
Allée de la Plage - Place Birabeille 
Mios
 +33 6 33 08 20 86
  tenleyre@gmail.com
  canoe-t-sur-leyre.fr
 T en Leyre
 T en Leyre
  À parti r de 6 ans
   Du 16/04 à la fi n
des vacances de la Toussaint

Centres équestres
  CENTRE ÉQUESTRE 
DE MIOS

ENSEIGNEMENT, PROMENADE 
À PONEY ET À CHEVAL
47 avenue du Général de Gaulle
Mios
 +33 6 61 18 43 60
  equitati on.mios@gmail.com
 centre-equestre-mios.ff e.com
  À parti r de 2 ans et demi
  Ouvert à l’année
Tous les jours
9h-12h et 14h-18h

  CENTRE ÉQUESTRE 
DES PINS

ENSEIGNEMENT, PENSION, 
COMPÉTITION
574 Piste 210 Lubec
Audenge
 +33 6 78 07 82 28
 +33 5 56 74 09 96
   centreequestre-despins-
audenge.wifeo.com
  Ouvert à l’année
Du mar. au sam.
9h30-12h30 / 14h30-19h

  HARAS DE CROIX D’HINS
ENSEIGNEMENT, PENSION, 
COMPÉTITION - PROMENADE 
À PONEY ET À CHEVAL SUR 
RÉSERVATION
8 ZI de Croix d’Hins
Marcheprime
 +33 6 81 20 60 68
  harasdecroixdhins@orange.fr
  harasdecroixdhins.fr
 Haras de Croix d’Hins
  Ouvert à l’année

Club nauti que
  CLUB NAUTIQUE 
DE TAUSSAT CASSY

Allée Albert Pitres
Lanton
 +33 5 56 82 57 22
  secretariatcntc
@gmail.com

 cntc.site
  Du 01/02 au 10/12 :
tous les jours sauf le dimanche
Ouvert tous les jours en juillet-
août

Escape Game
  ESCAPE GAME NATURE 
COURANT D’EYRE

88 rue du Port
Biganos
 +33 6 85 49 72 53
  sandra.bacle
@courantdeyre.com

  courantdeyre.com
  Paiement CB/espèces
  Tous les jours 9h-17h
Du 01/04 au 31/10

       

Golf
  GOLF DES AIGUILLES 
VERTES

Route de Bordeaux
Lanton
 +33 5 56 82 95 71
  golf.aiguillesvertes@free.fr
 Golf des aiguilles vertes
  Ouvert à l’année
Tous les jours 9h-12h 
et 14h-18h

Karti ng
  KARTING TOP GUN 
ÉVASION

310 avenue de la Côte d’Argent
Biganos
 +33 5 56 26 75 20
  karti ng@topgun-evasion.com
 topgun-evasion.com
  Ouvert tous les jours
en juillet/août et durant 
les vacances de la zone A
Fermé le mardi le reste 
de l’année

Paintball
  PAINTBALL DU BASSIN 
D’ARCACHON

310 avenue de la Côte d’Argent
Biganos
 +33 5 56 26 75 20
  paintball
@topgun-evasion.com

  topgun-paintball.fr
 paintballdubassindarcachon
   Ouvert à l’année sur réservati on

Parc de loisirs 
  BASE DE LOISIRS 
LAKE CITY

TÉLÉSKI NAUTIQUE - 
WAKEBOARD
PADDLE - AQUAPARK
108 route du Barp
Mios
 +33 6 40 65 11 71
  contact@lakecity.fr
  lakecity.fr
 Lakecity33
 Lakecity33
  À parti r de 4 ans
  Du 01/04 au 30/10

  WAPIFUN PARK
TRAMPOLINE GÉANT, MINI 
FERME, BALADE À PONEY
Allée de Saint Brice
Mios
 +33 6 07 56 71 34
  contact@wapifun-park.fr
 wapifun-park.fr
 Wapifun Park
  À parti r de 3 ans
  Ouverture en Juillet 2022 !

Pêche en mer
  AQUITAINE PÊCHES 
SPORTIVES

MULTI-ESPÈCE - BAR - THON - 
REQUIN
58 avenue Mozart
Lanton
 +33 6 72 74 06 91
  contact
@aquitaine-peches-sporti ves.fr

 aquitaine-peches-sporti ves.fr
 Aquitaine Pêches Sporti ves
  À parti r de 8 ans
  Tous les jours 7h-20h du 01/04 
au 31/10

  GAGNETTE FISHING 
MULTI-ESPÈCE - BAR -
THON - REQUIN
7 rue Charles Gounod
Lanton
 +33 6 40 37 82 68
  gagnett efi shing@live.fr
   gagnett e-fi shing-33.com
 SARL Gagnett e Fishing
 gagnett efi shing
  Ouvert à l’année

ACTIVITÉS 
DE PLEIN AIR 
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Promenade en 
bateau sur le bassin
  A.T.B. MARINE

Port d’Audenge Face à la Cabane 
Bleue aux Arti stes
Audenge
 +33 6 37 34 74 48
  christi an-bouchez@orange.fr
  atbmarine.fr
  Ouvert à l’année

  LE BATELIER DE SUZETTE
Au départ du Port de Cassy
8 rue du port
Lanton
 +33 6 16 53 43 24
  lebatelierdesuzett e
@gmail.com

  le-batelier-de-suzett e.business.
site
 Le-Batelier-de-Suzett e
 lebatelierdesuzett e
  Ouvert à l’année - tous âges

Plongée 
sous-marine 
  ATLANTIQUE PLONGÉE 
BASSIN

1 allée de L’escaudon
Mios
 +33 6 78 60 06 58
  atlanti queplongeebassin
@gmail.com

  atlanti queplongeebassin.com
 Atlanti que Plongée Bassin
  À parti r de 8 ans
    Ouvert du 01/04 au 01/10

Promenade 
en stand up 
et école de surf
  LE TAOULEY

ÉCOLE DE SURF, PROMENADE 
EN STAND UP, LOCATION
(avec transport gratuit)
Esplanade de Cassy
Lanton
 +33 6 10 57 83 80
 le-taouley.fr
 Le Taouley
  Ouvert du 01/06 au 30/09

Ivoire végétal
Pomme 
de pin

&

HAUTE SAISON  
1er Juillet au 31 Août

Mercredi - Jeudi - Vendredi : 
10h - 13h / 14h - 19h
Samedi - Dimanche : 

10h - 13h 

BASSE SAISON
Avril - Mai - Juin - Sept

Jeudi - Vendredi : 
10h - 13h / 14h - 19h

Samedi  : 
10h - 13h

HORS SAISON
d’Octobre à Mars
Sur rendez-vous 

+ ouverture 
spéciale Noël

Faites halte  chez Kokobelli, 
pour une balade artisanale insolite !
Voyagez du bout du monde 
à la forêt du Cap Ferret, 
à la découverte de « l’ivoire végétal », 
issu d’un palmier tropical, 
associé  à la pomme de pin du Bassin…

Bijoux 
et objets décoratifs

naturels et colorés, 
à offrir ou s’offrir, 

collections homme, 
femme, enfant.

ATELIER & BOUTIQUE KOKOBELLI
22 avenue du Médoc - 33950 Lège Cap Ferret

www.kokobelli.fr @kokobelli.le.semeur.de.bijoux

06.21.28.85.99
kokobelli@kokobelli.fr 
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  ATELIER DE SOCCO ‑ 
CÉRAMISTE

20 bis allée de Cardolle
Audenge
 +33 6 33 43 43 26
  corinnepla33980@gmail.com
 L’atelier de Socco
 latelierdesocco
  À parti r de 6 ans
   Ouvert à l’année

Bien être
  LA CABANE ZEN

108 route du Barp
Mios
 +33 7 83 32 64 89
   lacabanezen33@gmail.com
  lacabanezen.fr
   Ouvert à l’année
Tous les jours 10h-22h sur RDV

  VÉRONIQUE ERNST
PROFESSEUR DE HATHA 
YOGA / NATUROPATHE 
À DOMICILE
Lanton
 +33 6 88 28 29 42
  veronique-ernst@orange.fr
  veroernst.wixsite.com 
 vero.ernst
  À parti r de 7 ans
   Ouvert à l’année

  NZEN MASSAGE 
BIEN‑ÊTRE

25 rue Alphonse Daudet - 33980 
Audenge
 +33 6 51 81 95 48
  contact@n’zen-massage.com
  À parti r de 7 ans
  Ouvert à l’année

  SAMANTHA GACOGNE
DIÉTÉTICIENNE 
NATUROPATHE À DOMICILE
Audenge
 + 33 6 62 85 39 80
  dietequilibre33@gmail.com
  dieteti que-naturoressources
.com
 samantha.gacogne
 nutrinaturessources
  Ouvert à l’année - tous âges

Cinémas et salles 
de spectacles
  ESPACE CULTUREL 
LUCIEN MOUNAIX

1 rue Pierre de Couberti n 
 Biganos
 +33 5 56 82 78 35
  espaceculturel
@villedebiganos.fr
 ECLMBiganos
   Ouvert de septembre à juin

 CINÉMA
1 rue Pierre de Couberti n
 Biganos
 +33 5 56 82 78 35
   biganos.cinema@gmail.com
  cinema-biganos.fr
  Ouvert à l’année

  LA CARAVELLE
37 avenue Léon Delagrange
Marcheprime
 +33 5 57 71 16 35
  culture@ville-marcheprime.fr
  a-caravelle-marcheprime.fr
  Ouvert à l’année

Escape Game
  ESCAPE DU BASSIN

226 rue Joseph Marie Jacquard
Biganos
 +33 5 57 18 42 68
  escapedubassin@gmail.com
   escapedubassin.fr
  De 8 ans à 99 ans
    Ouvert à l’année
7/7 de 9h30 à 23h

Galerie d’art
  LA CABANE BLEUE 
AUX ARTISTES

28 rue du port - Audenge
 +33 5 56 03 81 50
 La Cabane bleue d’Audenge
  Ouvert à l’année

  LE 49 ATELIER GALERIE 
D’ART

49 avenue de la Libérati on
Lanton
 +33 6 66 87 89 43
 +33 6 64 30 91 44
  mjo.deneuville@orange.fr
 meynier3@gmail.com
   49atelier.fr
  Ouvert à l’année

Minigolf indoor
  PIZZ&GOLF

604 avenue Gustave Eiff el
Biganos
 +33 5 47 43 04 49
  pizzandgolf.fr
 Pizz&golf
  Ouvert Mar., jeu., ven. : 
11h-14h et 18h-21h
Mer. et sam. : 11h-21h
Vacances : 11h-21h
du mar. au sam.

Musées
  ÉCOMUSÉE GARDAREM

2 allée des cabanes Taussat
Lanton
 +33 6 63 58 78 81
   gardarem.fr
  Entrée libre
    Ouvert à l’année :
sam. et dim. : 17h-19h

  MUSÉE DES ANCIENS 
COMBATTANTS

Villa Isabelle, Allées de Boissière
Audenge
 +33 6 21 23 96 56
 +33 5 56 26 93 95
  Gratuit sur RDV
  Ouvert le premier et troisième 
samedi du mois ou sur RDV 
d’avril à septembre

  MUSÉE DES 
COMBATTANTS

Maison des associati ons
25 Avenue David de Vignerte
Lanton
 +33 6 71 46 79 17
  Entrée libre
  Ouvert à l’année
Visites mercredi et samedi
10-12h / 15h-17h
ou sur RDV

Parc de loisirs 
  BIG’A JUMP 
TRAMPOLINE PARK

9 rue Louis Braille
Biganos
 +33 5 57 70 23 72
   contact@bigajump.com
  bigajump.com
 Big’A juMp Trampoline Park
 bigajump
  À parti r de 3 ans
  Ouvert à l’année
Tous les jours durant les 
vacances scolaires (zone A)
Du mer. au dim.
Hors vacances scolaires
Fermé le dim en juillet/août

Saveurs insolites
  LA SERRE Ô DÉLICES

71 chemin de Pardies
Biganos
 +33 6 09 28 11 79
  serreodelices@gmail.com
  serreodelices.com
  Ouvert de mars à décembre
10h-18h
Autres horaires possibles 
sur RDV

LOCATION 
DE VÉLOS 
Profi tez des nombreuses 
pistes cyclables sur le Bassin 
d’Arcachon pour une balade 
à vélo en toute sécurité.
Carte des pistes cyclables 
du Bassin d’Arcachon 
téléchargeable ou disponible 
aux accueils de l’Offi  ce 
de Tourisme. 

  BUREAUX 
D’INFORMATION 
TOURISTIQUE

-  20 allées Ernest de Boissière
Audenge

-  1 route du Stade
Lanton
 +33 5 57 70 67 56
  info@tourisme-coeurdubassin.
com

  tourisme-coeurdubassin.com
   Vélos à louer
À l’année à Audenge,
en saison à Lanton

  SERVICES GALAN
LOCATION DE VÉLOS 
ET VÉLOS ÉLECTRIQUES
(livraison et reprise à domicile)
Audenge
 + 33 6 77 13 56 25
  contact@servicesgalan.com
  servicesgalan.com
 Services Galan
  Ouvert à l’année

  ROUL’ EN VELOS
LOCATION DE VÉLOS, VÉLOS 
ÉLECTRIQUES, REMORQUES…
49 rue des cigales
Audenge
 +33 6 59 25 26 45
  roulenvelos@gmail.com
 roulenvelos
  Ouvert à l’année
10h-13h et 14h-18h

  BIGABIKE
LOCATION DE VÉLOS 
ET VÉLOS ÉLECTRIQUE 
EN LIVRAISON
9 Bis rue des sables
Biganos
 +33 6 02 41 91 22
  contact@bigabike.fr
  bigabike.fr
 Bigabike
 Bigabike
  Ouvert à l’année

  LD BIKES
LOCATION, RÉPARATION 
ET VENTE VÉLOS ET VÉLOS 
ÉLECTRIQUES, REMORQUES, 
SIEGES BÉBÉ
423 rue Gustave Eiff el
Biganos
 +33 9 53 17 73 89
  contact@ldbikes.fr
 ldbikes.fr
 LDBikes33
 ldbikestore
  Ouvert à l’année

  LA BRICAILLERIE
LOCATION DE VÉLOS 
ET DE REMORQUES
21 rue Guy Célerier 
Lanton
 +33 5 56 26 04 69
 La Bricaillerie
  Ouvert à l’année

  T EN LEYRE
LOCATION DE VÉLOS 
ADULTES ET ENFANTS
Allée de la Plage
Mios
 +33 6 33 08 20 86
  tenleyre@gmail.com
  Uniquement en juillet-août

ACTIVITÉS 
EN INTÉRIEUR 
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Randonnées à e-moto enduro et e-trottcross 
Avec formateur / guide - moto 

Plus de 600 km de parcours - De 1 heure à la journée 
Familles - Groupes - CSE - EVG - EVJF - Séminaires 

Ouvert toute l’année

Réservation: 05 54 67 11 92 (8h-22h)

servicesgalan.com - 06 77 13 56 25
contact@servicesgalan.com 

Services Galan
Location de vélos en livraison 

Plus besoin de vous déplacer !
Vélos livrés et repris gratuitement sur

votre lieu de vacances. 

Vélos de ville

Vélos "Beach" et VTT

Vélos électrique

Sur les communes de Lanton, Biganos et Audenge.
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Pas de caution à déposer grâce à

l’assurance casse et vol souscrite

Mise à disposition d’une

application de guidage

RÉSERVATION EN LIGNE , VOS VÉLOS SONT LIVRÉS ET

RÉCUPÉRÉS SUR LE LIEU DE VOTRE CHOIX

Vtc, beach cruiser

musculaire et

électrique

Fatbike électrique

Vélos enfants

Remorque enfants

Accessoires

Formule tout inclus :

gestion d’un parc

vélo avec

maintenance et suivi,

outil de gestion

Location de vélos

www.bigabike.fr

Bigabike vous

accompagne :

parcours 2h, 4h et 6h

Excursion vélo

Parc vélo chez les

hébergeurs

Un vélo chez vous en un click

06.02.41.91.22

contact@bigabike.fr

SCANNEZ-MOI !
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Dégustez des 
huîtres à la cabane
  CABANE N°8
BERNARD BERGEZ

DÉGUSTATION À LA CABANE
HUÎTRES ET COQUILLAGES
POISSONS DU BASSIN
VENTE À EMPORTER
Port d’Audenge

 +33 6 10 31 53 94
 11h30-14h30 18h-22h
 Cabane N8 Port D Audenge
  Vente au détail toute l’année
Dégustati on tous les jours 
de mai à septembre et du vend. 
au dim. en avril et octobre

  CABANE N°10
O’MILS

DÉGUSTATION À LA CABANE 
- HUÎTRES ET COQUILLAGES - 
VENTE À EMPORTER
Port d’Audenge

 +33 6 80 02 77 18  
 +33 5 24 18 60 04
  cabane10audenge@gmail.com
 omilscabane10
  Hors saison : jeudi à dimanche 
9h30-12h30 et 16h30-19h
Été : tous les jours
9h30-14h30 et 17h30-22h

SAVOUREZ LE 
CŒUR DU BASSIN 

  CABANE N°12
CHEZ BALESTE

DÉGUSTATION À LA CABANE
HUÎTRES ET COQUILLAGES
VENTE À EMPORTER
Port d’Audenge

 +33 5 56 60 33 30
 +33 6 67 51 41 55
 Chez Baleste
 80 pers max
  Ouvert à l’année
9h-19h
Tous les jours
L’été jusqu’à 22h

   

  L’ATELIER N°3
DÉGUSTATION À LA CABANE- 
HUÎTRES - MOULES- 
PRODUITS DE LA MER
3 rue du port - Cassy
Lanton

 +33 5 56 82 84 62
  lateliern.3@orange.fr
 huitres-orti z.jimdo.com
 L’Atelier N.3
 100 pers max
  Ouvert du 12/05 au 21/10/22
Ouvert du jeudi soir au 
dimanche midi en mai, juin, sept
Ouvert le soir du mardi 
au dimanche et le midi du vend 
au dimanche en juillet-août

  LA MAISON FRAÎCHE
AUX QUATRE VENTS

DÉGUSTATION À LA CABANE
HUÎTRES ET COQUILLAGES
VENTE À EMPORTER
5 allée Thalassa - Vieux Port 
de Taussat - Lanton

 +33 5 56 82 24 79
 LaMaisonFraiche
 lamaisonfraiche33
   Vente au détail toute l’année
Dégustati on d’avril 
à septembre
11h30-14h30
18h30-22h
du mer au dim d’avril à juin 
et en sept.
tous les jours 11h30-22h 
en juillet/août

  LE SHED
DÉGUSTATION À LA CABANE 
- HUÎTRES ET COQUILLAGES - 
VENTE À EMPORTER
26 allée de Robinville
Lanton

 +33 6 37 20 94 12
  leshed.degustati on@gmail.com
 Le Shed
 leshed.degustati on
  Ouvert à l’année
 Dégustati on été : 
11h30 - 15h
18h - 22h
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Dans un cadre sauvage exceptionnel, en première ligne
entre les ports de Cassy et Taussat, venez déguster les huîtres 
de notre production accompagnées de crevettes, bulots, pâté , 
vin blanc ou rosé.
Possibilité de vente à emporter. Réservations conseillées.

 

CABANE OUVERTE A L’ANNEE // Le Shed, 26 allée de Robinville, 33138  Lanton 
NICOLAS CHECA - 06.37.20.94.12 - leshed.degustation@gmail.com  
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 �AL FANTASIA
CUISINE MAROCAINE
11 rue du Hapchot 
Audenge

 +33 5 57 17 31 40
 30 à 40 pers
 �Ouvert à l’année

 �LA GRAVETTE
BRASSERIE - PIZZERIA
Port d’Audenge

 +33 5 57 17 55 49 
 ��lagravetteaudenge 
@gmail.com

 restaurant-lagravette.com
 180 pers max
 ��Ouvert à l’année

 

 �PIZZERIA DU LAVOIR
PIZZAS À EMPORTER 
OU SUR PLACE
2 Bis route de Bordeaux 
Audenge

 +33 5 56 26 96 43
 20 pers max
 ���Ouvert à l’année

 �RITCHI PIZZ’ 
PIZZERIA
Carrefour Market 
217 route des trois villages 
Audenge

 05 56 03 93 79
 12 pers max
 ��Ouvert à l’année

 �DRAGON DU DELTA 
PLATS VIETNAMIENS 
À EMPORTER - 
LIVRAISON POSSIBLE

225a avenue de la Côte d’Argent 
Biganos

 +33 6 10 09 68 75 
 ��Ouvert à l’année 
Du mar. au dim. 18h-20h 
à emporter et 20h-21h en 
livraison pour une commande 
le matin

 �M’LOR PIZZA
PIZZAS À EMPORTER
Résidence Les jardins du Delta - 
1 allée Maurice Lafon 
Biganos

 +33 5 56 26 36 59
 �contact@mlor-pizza.fr
 mlor-pizza.fr
 Pizzas M Lor
 ��Ouvert à l’année 
11h-13h15 
18h-21h 21h30 le WE 
Fermé le dim. midi

 �PIZZA BOÏENNE
PIZZAS À EMPORTER
4 avenue des Boïens 
Biganos

 +33 5 56 26 79 04
 pizzaboienne
 �Ouvert midi et soir du mardi 
au dimanche 
�Ouvert à l’année

 �PIZZ&GOLF
PIZZERIA
604 avenue Gustave Eiffel 
Biganos

 +33 5 47 43 04 49 
 pizzandgolf.fr
 Pizz&golf
 �Mar., jeu., ven. : 10h-14h 
et 18h-21h 
Mer. et sam. : 11h-21h 
Vacances : 11h-21h du mar. 
au sam.

 25 pers max
 �Ouvert à l’année

Se restaurer, boire un verre
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  LOBERGE
RESTAURATION 
TRADITIONNELLE
27 avenue du Val de L’Eyre
Mios

 +33 5 56 26 67 47
  lobergemios@gmail.com
 LO’berge
 100 pers max
  Ouvert à l’année
6/7 j midi et soir
sauf le dimanche
et lundi soir
service de 12h/15h
et de 19h30 à 22h

  L’EMBUSCADE
BAR ET CAVE BIÈRES ET VINS
TAPAS ET PINXTOS LE SOIR
PLANCHES CHARCUTERIE 
ET FROMAGES
3 place du 8 mai 1945
Mios

 +33 6 99 54 10 08
  embuscademios33
@gmail.com
 L’embuscade
  Ouvert à l’année
Mardi au vendredi 10h30 - 
13h30
Samedi 10h30 - 13h30
et 17h - 23h
Dimanche 10h - 13h30
Horaires variables selon saison

  L’EYRA
RESTAURATION 
TRADITIONNELLE
70 avenue de la République
Mios

 +33 5 40 12 18 44
  restaurant.leyra@gmail.com
 restaurant-leyra.com
  L’Eyra restaurant
 Groupe 80 pers max
  Ouvert du mercredi midi au 
dimanche midi, toute l’année

  LE PIN BLEU
BAR / TAPAS / SNACK
VUE SUR LAC
Base de Loisirs Lake City
108 route du Barp
Mios

 + 33 6 40 65 11 71
  contact@lakecity.fr
 lakecity.fr
  L’Eyra restaurant
 60 personnes max
  Ouvert  d’Avril à fi n octobre
Service conti nu 12h-21h

  LE TAGON
RESTAURATION 
TRADITIONNEL
44 avenue Raymond Poincaré
Biganos

 +33 5 56 82 65 66
 restaurantletagon.fr
 Restaurant Le Tagon
 restaurantletagon
  Ouvert à l’année

  CAFÉ LE BARYTON
CAFÉ-CONCERT ASSOCIATIF
RESTAURATION 
TRADITIONNELLE
8 avenue Paul Gauguin
Lanton

 +33 6 43 51 95 84
  contact@cafelebaryton.com
 cafelebaryton.com
 Café Le Baryton
  Ouvert à l’année
Ven-Sam : 17h30-00h
Restaurati on sur réservati on : 
20h - Concert à 21h30

  EL CALIENTE
RESTAURATION RAPIDE
20 Bis avenue de la République
Lanton

 +33 6 05 13 84 99
 richardpily@gmail.com
 25 pers max 
  Ouvert tous les jours midi 
et soir de 11h30 à 14h30 
et de 18h à 22h
Ouvert du 15/02/2022 
au 31/10/2022

  LE COLONY
RESTAURATION 
TRADITIONNELLE
7 avenue Guy Célérier
Taussat - Lanton

 +33 7 87 04 50 01
  le.colony.lanton@gmail.com
 Restaurant Le Colony
 8 à 50 pers
  Ouvert à l’année

  LE PLATANE
RESTAURATION 
TRADITIONNELLE
1 allée Thalassa, port de Taussat
Lanton

 +33 5 56 60 58 98
  lacaseapizz2020@gmail.com
 restaurant-leplatane.fr
 Restaurant Le Platane
 50 pers max 
  Ouvert à l’année
12h-14h / 19h-21h
Fermé le lundi, le mardi 
et le dim. soir

  LA CASE À PIZZ 
PIZZERIA, CRÊPERIE, CUISINE 
AFRICAINE
11ter route de Blagon
Lanton

 +33 6 09 63 49 43
  lacaseapizz2020@gmail.com
 30 pers max
  Ouvert à l’année 

  LES PLANCHES 
DU BASSIN 

PLANCHES APÉRO 
GOURMANDES 
EN LIVRAISON
Lanton

 +33 6 61 16 26 67 
  lesplanchesdubassin
@gmail.com 

 lesplanchesdubassin.fr
 Les Planches du Bassin
 lesplanchesdubassin
  Ouvert à l’année 

  L’OSTALADA
RESTAURATION 
TRADITIONNELLE
20 boulevard du Général 
De Gaulle - Taussat - Lanton

 +33 5 56 60 97 21
  lostaladarestaurant
@gmail.com

 lostalada-lanton.eatbu.com
 L’Ostalada
 20 pers max
  Ouvert à l’année
Fermé le mercredi, le samedi 
midi et le dim soir

  LA BÛCHERIE
RESTAURATION 
TRADITIONNELLE
Route du Cap Ferret
Blagon - Lanton

 +33 5 56 82 05 48
  restaurantlabucherie
@gmail.com 
 La Bucherie
 La Bucherie
 Chèque vacances oui
  Ouvert à l’année
Fermé le lundi
Ouvert du mardi au dim 
tous les midis et le vendredi 
et samedi soir

  LE FOUR À BOIS 
DE TAUSSAT

PIZZAS SUR PLACE 
OU À EMPORTER
20 avenue Guy Celerier
Lanton

 +33 6 30 92 75 18
 Le Four à Bois de Taussat
  Ouvert à l’année

  CHEZ PO’POTES
GUINGUETTE 
AVEC VUE SUR LEYRE
Parc Birabeille
Mios

 +33 9 83 81 66 46
  chezpopotes@gmail.com
 200 pers max
  Vente à emporter possible 
du 18/04 à l’automne
Ouvert tous les jours midi 
et soir en juillet août et 
les week-ends hors saison

  ROTISSERIE DU VAL 
DE LEYRE

RÔTISSERIE
32 avenue du Val de l’Eyre
Mios

 +33 5 56 26 65 94
  roti sseriemios@gmail.com
 roti sserieduvaldeleyre.fr
 Rôti sserie du Val de l’Eyre
  D’avril à octobre
Week-end avril/sept /octobre
7/7 juin / juillet / août 
8h-21h

Chez
P potes

����������
�� MIOS

Retrouvez la liste de tous les restaurants
du Cœur du Bassin d’Arcachon sur

tourisme-coeurdubassin.com
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HUÎTRES DUBASSIN,

GIBIERS SELONSAISON

CUISINE DU SUD-OUEST

JARDIN ARBORÉ

GRANDE SALLE AVEC

CHEMINÉE CENTRALE

ROUTE DU CAP FERRET - BLAGON

33 138 LANTON

restaurantlabucherie@gmail.com

Savourez les produits de notre terroir 
grâce aux marchés des producteurs et 
aux marchés nocturnes en saison esti vale.
Dates à retrouver sur notre agenda
tourisme-cœurdubassin.com

RETROUVEZ
LES MARCHÉS LOCAUX
DU CŒUR DU BASSIN

AUDENGE 
Le mardi mati n Halle du Marché

(place de l’église)

MARCHEPRIME
Dimanche mati n, centre ville

LANTON
Le dimanche mati n à Cassy

(rue Techoueyre)

BIGANOS
Le dimanche mati n, halle du Marché 

(centre ville)

MIOS
Mercredi et dimanche mati n, 

place D. Mayonnade, halle du Marché
Samedi mati n, place de l’église, 

Lacanau de Mios
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La Haouteyre - Route de Bordeaux - 33138 LANTON
05 57 17 63 35

PRODUITS LOCAUX et de TERROIR
maraîchage - épicerie fine

jardinerie - graineterie

Mardi au Samedi
9h à 12h - 14h à 18h

Tous nos produits sont issus de notre potager et de producteurs régionaux

PÂTE ARTISANALE LEVÉE DURANT 48H 
À BASE DE 7 FARINES  ET GARNIE DE PRODUITS FRAIS

06 30 92 75 18
20 avenue Guy Celerier
33138 Taussat - Lanton

Ouvert les soirs du jeudi au samedi 
de 18h à 21h de septembre à juin

Ouvert tous les soirs de 17h30 à 22h 
en juillet et août

Épicerie bio 
Fruits et légumes de saison 

Vrac 

Ouvert 7/7  
du lundi au samedi  09h00 -13h00 / 15h30 - 19h30 
le dimanche             09h00 - 13h00 

9ter allées de Boissière-Audenge    05.57.18.75.28
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Soirée
"étape"

A U S E I N D U C H A R M A N T

Q U A R T I E R D E T A U S S A T

O u v e r t d u 8 a v r i l a u 2 5 s e p t e m b r e

https://www.campingaudenge.com/
05 56 26 49 98
campingmunicipal@mairie-audenge.fr
@AudengeCampingMunicipal

du Bassin
LES VACANCES AU

Offrez-vous un moment hors du temps dans un
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cadre féérique face au Bassin d’Arcachon!

Située dans le charmant village de Taussat, 
La Tosca vous ouvre ses portes sur 5 

chambres et suites spacieuses.
Ce bijou architectural de style florentin met à 
votre disposition une piscine naturelle nichée 
au fond d’un jardin luxuriant bordé par l’estran.

Un service de conciergerie est à votre écoute 
pour vous proposer une découverte sur mesure 

et intimiste du Coeur du Bassin d’Arcachon.
Enfin, un chef privé puise son inspiration au gré des 
marchés locaux pour vous offrir une cuisine raffinée 
et gourmande en accord avec vos envies du moment. 

Réservez votre séjour sur
tourisme-coeurdubassin.com
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LA BOUTIQUE
DE L’OFFICE DE TOURISME
Repartez avec un souvenir du Bassin

Créati ons originales par 
la Peti te Baigneuse
Miel des abeilles du Sud Ouest.
Miel aux diff érents parfums, bruyère, 
foret, fl eurs, bourdaine...

La Garluche
Apériti f arti sanal - recett e locale, 
à base de vin

 Les Sablés du Bassin 
Sablés du Bassin élaborés par une 
biscuiterie arti sanale du Bassin 
d’Arcachon

Objets souvenirs,
idées cadeaux
Librairie - cartes postales - jeux

HORAIRES DES MARÉES
DATE

PLEINES MERS BASSES MERS
Heure Coeff Heure Coeff Heure Heure

1 V 07:44 70 19:57 69 01:29 13:39

2 S 08:18 68 20:31 67 02:06 14:15

3 D 08:52 66 21:07 64 02:42 14:50

4 L 09:30 62 21:48 60 03:17 15:25

5 M 10:12 58 22:33 56 03:54 16:05

6 M 11:01 54 23:25 52 04:35 16:51

7 J 11:58 50 --:-- -- 05:24 17:48

8 V 00:24 49 13:02 49 06:26 18:57

9 S 01:30 50 14:11 52 07:37 20:10

10 D 02:39 56 15:17 60 08:46 21:18

11 L 03:48 64 16:19 69 09:52 22:24

12 M 04:50 75 17:17 80 10:55 23:27

13 M 05:48 85 18:11 89 11:54 --:--

14 J 06:41 93 19:02 95 00:25 12:49

15 V 07:32 97 19:53 98 01:19 13:39

16 S 08:21 97 20:42 96 02:08 14:25

17 D 09:08 93 21:29 89 02:53 15:08

18 L 09:54 85 22:16 79 03:35 15:50

19 M 10:40 74 23:04 67 04:16 16:33

20 M 11:29 62 23:55 56 04:59 17:20

21 J --:-- -- 12:23 51 05:47 18:14

22 V 00:52 46 13:25 43 06:43 19:19

23 S 01:54 41 14:31 41 07:50 20:31

24 D 03:01 42 15:37 44 08:59 21:38

25 L 04:05 47 16:32 50 10:00 22:33

26 M 04:56 54 17:16 57 10:50 23:19

27 M 05:39 61 17:55 64 11:33 --:--

28 J 06:17 67 18:31 69 00:00 12:12

29 V 06:53 72 19:06 74 00:38 12:49

30 S 07:27 75 19:40 76 01:15 13:26

31 D 07:59 77 20:13 77 01:52 14:01

DATE
PLEINES MERS BASSES MERS

Heure Coeff Heure Coeff Heure Heure
1 L 08:32 77 20:46 76 02:27 14:35

2 M 09:06 75 21:22 73 02:59 15:07

3 M 09:43 70 22:02 67 03:31 15:40

4 J 10:25 64 22:47 60 04:05 16:20

5 V 11:15 56 23:42 53 04:47 17:09

6 S --:-- -- 12:18   50 05:41 18:15

7 D 00:50 48 13:34   47 06:55 19:39

8 L 02:12 48 14:54   52 08:18 20:57

9 M 03:33   56 16:07   63 09:33 22:11

10 M 04:42 69 17:07   77 10:43 23:19

11 J 05:40 83 18:01   90 11:46 --:--

12 V 06:31 95 18:51   99 00:19 12:41

13 S 07:18 102 19:37 103 01:10 13:29

14 D 08:03 103 20:21 102 01:55 14:11

15 L 08:44 99 21:02   95 02:36 14:49

16 M 09:21 90 21:40   84 03:12 15:25

17 M 09:56 77 22:17   70 03:46 16:00

18 J 10:34 63 23:01   55 04:20 16:38

19 V 11:21 48 23:57   41 04:59 17:23

20 S --:-- -- 12:27   36 05:46 18:27

21 D 01:07 32 13:45   30 06:58 19:59

22 L 02:28 31 15:11   34 08:29 21:17

23 M 03:48 39 16:14   44 09:38 22:13

24 M 04:40 49 16:58   55 10:30 22:59

25 J 05:20 60 17:35   65 11:13 23:40

26 V 05:56 70 18:10   74 11:53 --:--

27 S 06:30 78 18:44   81 00:19 12:31

28 D 07:03 84 19:17   86 00:56 13:08

29 L 07:35 87 19:49   88 01:32 13:42

30 M 08:06 88 20:21   87 02:05 14:15

31 M 08:39 85 20:55   83 02:36 14:45H
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Heure d’été en vigueur du 27/03/2022 à 2h du mati n 
au 30/10/2022 à 3h du mati n.

Heure d’été en vigueur du 27/03/2022 à 2h du mati n 
au 30/10/2022 à 3h du mati n.


